ATLETICKY CLUB WEB :
NOVE ZAMKY /&C AC.NZA.SK
NA SIHOTI P.P.81 sovh E-MAIL :
94098 NOVE ZAMKY ACHy AC@NZA.SK

PROPOZICIE

Majstrovstiev Zapadoslovenskej oblasti v cezpo’nom behu na rok 2013

USPORIADATEL: Z poverenie ZsAZ Atleticky club Nové Zamky
TERMIN: 26. oktébra 2013 v sobotu 0 11.00 hod

MIESTO: Okolie stadion AC Nové Zamky na Sihoti

RIADITEL PRETEKOV: Ing. Stefan STRANOVSKY 0905 593770
VEDUCI ROZHODCA: Ing. Jan BANAR 035 6416118
TAJOMNIK: Ing. Peter STRANOVSKY 0918 557208
STARTER: Bc. Jan BOTCHER 0903 437640
LEKAR: MUDr. Margita Sucha 0905 576185
PRIHLASKY: Zasielaju Sportové kluby pisomne tak, aby boli dorucené

pisomne najneskér do 24. 10. 2013

na adresu: Atleticky club Nové Zamky, $tadion na Sihoti, PP 81
94058 Nové Zamky, resp.

elektronickou formou najneskor do 25. 10. 2013 do 12.00 hod

na adresu: acnza@awebin.sk

STARTUJU: V<¢as prihlaseni pretekari v prisluSnych vekovych kategoriach,
ktori st registrovani v SAZ.
Uzavierka prihlasok je v dein pretekov najneskor do 10.15 hod.

KANCELARIA: Bude otvorend v sobotu v deii pretekov od 8.30 hod v miestnosti
¢. 15 budovy Sport hotela.

STARTOVE CiSLA: Dostant veduci vyprav pri prezentacii v kancelarii pretekov
a zabezpecia ich vratenie po skonceni pretekov. Za Startové Cisla
sa vybera zaloha 5.-Eur. Kazdy pretekar musi mat’ riadne pripevnené
1 Startové Cisla na hrudi tak, aby bolo pocas pretekov Citatel'né.

KATEGORIE, STARTY,
VZDIALENOSTI:
Otvorenie pretekov 10.45
Najmladsi Ziaci 2002 a mladsi  11.00 1000 m 1 stredny okruh
NajmladSie ziacky 2002 a mladSie 11.10 1000 m 1 stredny okruh
MladSie ziac¢ky 2000-2001 11.20 1500 m 1 vel’ky okruh
Mladsi ziaci 2000-2001 11.30 1500 m 1 vel’ky okruh
StarSie ziacky 1998-1999 11.40 1500 m 1 vel’ky okruh
Starsi ziaci 1998-1999 11.50 2500 m 2 malé a 1 vel’ky okruh
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Dorastenky 1996-1997 12.05 2500 m 2 malé a 1 velky okruh
Dorastenci 1996-1997 12.20 3500 m 1 maly a 2 vel'ké okruhy
Juniorky 1994-1995 12.40 3500 m 1 maly a 2 vel'ké okruhy
Zeny 1993 a starSie  12.40 3500 m 1 maly a 2 vel’ké okruhy
Juniori 1994-1995 13.00 4500 m 3 velké okruhy

Muzi 1993 a starsSi 13.00 6000 m 4 velké okruhy

Preteky su situované v okoli Stadiona na Sihoti na travnatom povrchu tak, ako aj pocas
predchadzajicich M ZsAZ, s miernymi upravami terénu tak, aby sa beZalo aj trochu do
kopca a z kopca.

SATNE, SPRCHY: V socialnych zariadeniach AC Nové Zamky v obmedzenej kapacite.
Slizia len na prezlecenie. Za pripadné straty usporiadatel’ neruci.

LEKAR PRETEKOV: Bude sa zdrziavat' v priestore $tartu a ciel’a.

PROTESTY: Podrla pravidiel atletiky.

OCENENIE: Vit'azi sa stavaju Majstrami Zapadoslovenskej oblasti na r. 2012,
Pretekari na prvych troch miestach ziskaju diplomy a medaile.

STARTOVNA LISTINA: Z véas doruenych prihlaok bude zverejnena v piatok do 20.00 hod
na stranke: www.ac.nza.sk

VYSLEDKY: Budu priebezne zverejnené na stranke: www.ac.nza.sk. a www.zsaz.sk
OBCERSTVENIE: Po dobehnuti ¢aj, mineralka.

VYH LASOVANIE Postupne od Ziackych vekovych kategorii cca 20 min. po skonceni
VYSLEDKOV: discipliny v priestore Startu a ciel’a

ZAVERECNE Preteka sa podla pravidiel atletiky a tychto propozicii.

USTANOVENIE:

PaedDr. Martin ILLES v.r. Ing. Stefan STRANOVSKY v. r.
predseda ZsAZ predseda AC Nové Zamky
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