Spojena Skola Slancikovej 2 Nitra

Sportové gymnazium

VIANOCNA LATKA
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Vlozené preteky v skoku do dial’ky Ziakov a Ziacok

10. decembra 2013
Nitra



Sportové gymnazium Nitra

Vianoc¢na Latka 2013

Usporiadatel’:

Termin a miesto:

Hlavni funkcionari:

Prihlasky:

Discipliny:

Startuju:

I'Jhrady:

SG Nitra

Utorok 10. december 2013 Sportové gymnazium Nitra

Riaditel’ pretekov: Mgr. Jaroslav Macek
Predseda OV: Mgr. Zlata Maniackova
Hlavny rozhodca: PaedDr. Martin 111¢§
Technicky riaditel’: PaedDr .Peter Ziava
Vrchnik sutaze: Mgr. Tomas Revilak

Zasielaju Skoly a Sportové oddiely najneskor do 9.
decembra 2013
na adresu:
Spojena skola, Slanc¢ikovej 2
OZ Sportové gymnazium
Slancikovej 2
95050 Nitra
E-mail: revilaktomas@pobox.sk
Kontakt: 0904 413 201 (Revilak T.)

Skok do vysky ., skok do dialky (ziakov / Zia¢ok)*

Kategorie Ziaci, ziacky, dorastenci, dorastenky, juniori,
juniorky

Pretekari a pretekarky Startuju na naklady vysielajuce;j
zlozky.



Sportové gymnazium Nitra

Satne:

Ceny:

Budu zabezpecené v priestoroch SG a budu sluzit’, len
na prezlecenie usporiadatel’ za odloZené veci
nezodpoveda.

1. aZz 3. miesto medaile a diplomy.

Technické parametre:

Program:

Rozbezisko na skok do vysky umely povrch
Doskocisko, stojany a latky podl'a pravidiel atletiky
Rozbezisko pre skok do dial’ky umely povrch( mézu
byt’ pouZité aj tretry , vel’kost’ klincov max.9 mm)

10:00-10:30 prezentacia

10:50 otvorenie pretekov

11:00 skok do vysky ziacky, dorastenky, juniorky /
priebeZne skok do dial’ky Ziakov

12:15 skok do vysky ziaci, dorastenci, juniori /
priebeZzne skok do dial’ky Ziacok

Organizator si vyhradzuje pravo na zmenu ,podla poctu
prihlasenych.

Vyhlasovanie vitazov bude realizované priebeZne.

Zakladna vvS§ka a zvySovanie:

Ziaci — 130, 135, 140, 145, 150, 155, 160, 165, 170,
175, 180, 185 d’alej po 3 cm.

Dorastenci — 155, 160, 165, 170, 175, 180, 185, d’alej
po 3cm.

Juniori — 160, 165, 170, 175, 180, 185, d’alej po 3 cm.
Ziacky — 120, 125, 130, 135, 140, 145, 150, 155, 160
d’alej po 3 cm.

Dorastenky — 130, 135, 140, 145, 150, 155, 160, d’alej
po 3 cm.

Juniorky — 140, 145, 150, 155, 160, d’alej po 3 cm.



