MISTROVSTVI MORAVY A SLEZSKA MuZzU,
ZEN, JUNIORU, JUNIOREK, DOROSTVENCﬁ,
DOROSTENEK, STARSICH ZAKU A ZAKYN V HALE

Pofadatel : z povéreni moravskych KAS technicky zajistuje Moravskoslezsky
krajsky atleticky svaz.

Datum a misto konéani: sobota 9. inora 2013 od 10.30 hodin, atleticka hala ,Elan“
v Bratislave.

Reditel zavodd : Oldfich Zvolanek

Hlavni rozhodci : ing. FrantiSek Fiala

Technicko — organizacni delegat: Vladimir Cerny 5

PFihlasky: podavaji atletické oddily a kluby na webové strance CAS (http: //
www.atletika.cz ) , a to od patku 1. Gnora do stfedy 6. inora 2013 do 20.00 hodin.
Pfi podavani prihlasek je nutné vypliovat v kazdé discipliné dosazeny vykon. Start
cizich statnich pfisludnikl bude mozny pouze po predchozi pfihlasce na adresu:
vladek.cerny@centrum.cz, pokud to umoZni pocet pfihlasenych zavodnikl pro
MMaS. Seznam zavodnik{, ktefi nebudou z kapacitnich dfvodd haly vybrani, bude
k dispozici na webové strance www.ssk-vitkovice.cz ve Ctvrtek 7. Gnora 2013 a oddily
budou informovany

e mailem.

Zavodni kancelafr: bude oteviena od 9.30 hodin u vchodu do haly
(prezentace). Konecny Cas pro provedeni zmén je 12.00 hodin. Prezentace pred
disciplinou u rozhoddich.

Technické ustanoveni :

a) do finale v bézich na 60m a 60m pf. postupuje vzdy 8 zavodnikl s nejrychlejsimi
Casy. V pfipadé méné prihlaSenych zavodnikl neZ 8 v jedné kategorii, probéhne
finale v Case rozbéhu

b) pfi spolecném zavodu vice kategorii v trojskoku a v dalce postupuje do finale
nejlepsich 8 zavodnikd, bez ohledu na kategorii

c) cizi statni prislusnici maji pravo na start u bézeckych disciplin pouze v rozbéhu,
bez naroku na postup do finale; ve skoku dalekém a trojskoku mohou absolvovat
pouze 3 pokusy

VyhlaSovani: medaile a diplomy budou predavany ve vestibulu haly u
hlavniho vchodu.

Discipliny muzi, junioFi, dorostenci, Zeny, juniorky, dorostenky:

60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60m pf., vyska, dalka, ty¢, trojskok
Discipliny Zactvo : 150m, 300m, 800m, 1500m, 3000m, ty¢

Zakladni vysky budou stanoveny na misté.

Startovné : za kazdého vybraného zavodnika 150,- K¢, cizi kraje vC. Vysociny
300,- K&, slovensti zavodnici 10 EUR.

Dopravu  zajidtuji jednotlivé oddily samostatné, popf. podle pokynd pfislusnych
KAS.

Poradatel si vyhrazuje pravo Upravy c€asového pofadu, na zakladé
provedené konec€né prezentace.
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€asovy porad:

10.00
10.10
10.20
10.30
10.40
10.50
11.00
11.10
11.20
11.30
11.40
11.50
12.00
12.10
12.20
12.30
12.35
12.40
12.45
12.50
12.55
13.00
12.55
13.10
13.15
13.20
13.25
13.30
13.40
13.45
13.50
14.00
14.10
14.15
14.25
14.35
14.50
15.05
15.25
15.40
15.55
16.05
16.15
16.25
16.35
16.45
16.55
17.05
17.15

60m Zky R
60m  DkyR
60m Jky R
60m Z R
60m Zci R
60m Dci R
60m Jfi R
60m M R
60 m pf. Zky R
60 m pf. Dky R
60 m pf. Z+Jky R
60 m pf. Zci R
60 m pr. Dci R
60 m pf. JAi R
60m pr.M R
60m Zky F
60m DKy F
60m Jky F
60m Z F
60m Zci F
60m Dci F
60m Jfi F
60m M F
60 m pF. Zky F
60 m pf. DkyF
60 m pf. Z+Jky F
60 m pf. Dci F
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60 m pf. M+Jfi F  ty¢ Zci

800 m ZCi
800 m Zky

800 m Dci

800 m Jri

800 m M

800 m Dky
800 m Z+Jky
3000 m Dci+Zci
3000 m M+Jfi
3000 m Z+Jky+Dky
300m Zci
300m  Zky
400 m Dci

400 m Jri
400m M

400 m Dky
400 m  Jky
400m Z

1500 m Zci
1500 m Dci
1500 m  M+JFi

vyska Zky dalka Zci

ty¢ M+Jfi+Dci

dalka Dci

vyska Z+Jky+Dky

dalka M+Jri

vy$ka M-+JFi+Dci

dalka Zky-+Dky

dalka Z+Jky
ty¢ Z+Jky+Dky+Zky
vyska Zci
trojskok Dci (11m)

trojskok Z+Jky(9m)



17.30
17.40
17.50
18.05
18.20
18.30
18.40
18.50
19.00

1500 m  Zky
1500 m Z+Jky+Dky

150 m
150 m
200 m
200 m
200 m
200 m
200 m

Zci
Zky
Dci
JFi
M
Dky
Jky+7

trojskok Dky (9m)

trojskok M+Jfi (11m)



