Usporiadatel:
Termin:
Miesto:

Hlavni funkcionari:

Startuju:

Discipliny:

Prihlasky:

Stredoslovensky

Atleticky ()
2viz

Banska Bystrica

PROPOZICIE
I1l. KOLO MAJSTROVSTIEV SsAZ DRUZSTIEV STARSIEHO ZIACTVA
V ramci

World Athletics Day
2013

Atleticky klub SK UMB Banska Bystrica a VSC Dukla Banskd Bystrica
11.5.2013 / sobota /
Stadién SNP v Banskej Bystrici
Riaditel pretekov:  Kamil SKARBA
Technicky riaditel:  Jozef Cencer
Hlavny rozhodca: Ivan CILLIK
StarSi Ziaci astarSie Ziacky rok narodenia 1998- 99 a mladsi v rozsahu
pretekania svojej vekovej kategorie
Starsi ziaci: OLYPB, MOSTB, ZTSDU, UMBBB, ACKLM, ZTSMT, SNPZH, KUBIN,
SLAZI, SKPZA, DANZV
Riadiaci sutaze: Jan Gigac
StarSie Ziacky: UMBBB, MOSTB, KUBIN, OLYPB, ACKLM, ZTSMT, ZTSDU,
SNPZH, MSKDC, SLAZI, SKPZA,
Riadiaci sutaZe: Jan Gigac
Starsi ziaci: 60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m prek., 200m prek.,
1500m prek., dialka, vyska, Zrd, gula, disk, ostep, kladivo, 3km chédza,
4x60m
Starsie Ziacky: 60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m prek., 200m prek.,
1500m prek., dialka, vyska, Zrd, gula, disk, ostep, kladivo, 3km chédza,
4x60m
Zasielaju atletické oddiely a kluby do 9. maja 2013 19,00hod. elektronickou
formou na adresu:

prihlasky@atletikadubnica.sk



mailto:prihlasky@atletikadubnica.sk

Startovné: 3€ za pretekdra

Kancelaria pretekov: Bude otvorena na Stadidone SNP, vo vezi pre ciefovd kameru dna 11. maja
2013 od 8,00 hod. do skoncenia pretekov. Prezentacia druZstiev a spresnenie
definitivnej prihlasky kon¢i 1 hodinu pred zacdiatkom pretekov.

Prezentdcia na disciplinu: Bude v priestore Startu a v sektore discipliny 10 min. pred zaciatkom
bezeckej a 15 min. pred zaciatkom technickej discipliny.

Satne: Organizator nezabezpecduje Satne!

Vysledky: Budu priebezne zverejhiované hldsatelom a na vysledkovej tabuli. Kompletné
vysledky budud zverejnené do 24 hodin po skonéeni pretekov na internetovej
stranke SAZ (www.atletikasvk.sk).

Rozne: RozcviCovanie bude povolené iba na vedlajsSich tréningovych plochach. V
dlhych behoch budi pridelené Startové cisla priamo pri prezentacii na
disciplinu.

Hod diskom, ostepom a kladivom sa uskutocni na vedlajSom ihrisku.
Zakladné vysky a zvySovanie:
Starsi Ziaci:  skok do vysky:145, 150, 155, 160, 165, 169, 173, 176,179,
182,184
skok o Zrdi: 180, 200, 220, 240, 260, 270, 280, dalej po 10 cm
Starsie Ziacky:skok do vysky: 125, 130, 135, 140, 145, 150, 154, 158, 161,
164,166,
skok o Zrdi: 160, 180, 200, 210, 220, dalej po 10 cm
Zaverecné ustanovenie: Preteka sa podla platnych pravidiel atletiky, Sutazného poriadku SsAZ na
rok 2013 tychto propozicii.

Casovy rozpis:

10,00 3000 m chédza Zci,Zky vyska Zci ird Zci gula Zky kladivo Zci
10,30 100 m prek. Zky

10,50 100 m prek. Zci

11,10 60 m R Zci

11,30 60 m R Zky dialka zky gula Zci kladivo Zci
11,50 800 m Zci

12,00 800 m Zky

12,15 60 m F Zci

12,20 60 m F Zky

12,30 1500 m Zci dialka Zci ird Zky

12,45 1500 m Zky

13,00 1500 m prek. Zci,Zky odtep Zci disk Zky
13,15 300 m Zci

13,30 300 m Zky

13,45 150 m Zci

14,00 150 m Zky vyska Zky ostep Zky disk Zci
14,15 200 m prek. Zci

14,30 200 m prek. Zky

14,45 4 x60 m Zci

14,55 4 x 60 m Zky



