PROPOZICIE
2. kolo sut'aze druzstiev starSieho a najmladsSieho
Zlactva

Usporiadatel’: z poverenia ZsAZ - AC Stavbar Nitra

Termin: 17.5.2013 — Sobota — 10,00 hod
Miesto: atleticky Stadion TJ Stavbar Nitra, Trieda Andreja Hlinku 55

Riaditel pretekov: Ing. Jozef VaSina

Veduci rozhodca: PaedDr. Viera Starovicova

Riadiaci pretekov :  Marian Hammel - najmladsi ziaci a ziaCky

FrantiSek Toth - starsi Ziaci a ziaCky

Prihlasky: zasielaju atleticke oddiely elektronickou formou tak, aby bola
prihlaSka dorucena najneskor vo Stvrtok 15.5. do 12,00 hod na adresu
toth@atletikasvk.sk . Inak vytvorena prihlaska musi byt doru¢ena na adresu :
p. T6th, Pionierska 33, 972 01 Sala.

Startuju: najmladsi Ziaci - rok narodenia 2003 a mladsi
starSi Ziaci - rok narodenia 1999 - 2000

Pretekari v kategorii Ziactva nemdzu v jeden den Startovat’ v dvoch disciplinach
dIhSich ako 400m. Pretekari mézu v jeden den Startovat' v 3 disciplinach vratane
Stafety

Kancelaria pretekov: bude otvorena od 8,30hod

Prezentécia: Prezentacia druzstiev konci o 9,30hod odovzdanim upravenej
prihlasky.
Prezentécia pretekarov u vrchnika konéi :

v bezeckych disciplinach : 10min pred zaCiatkom discipliny
v technickych disciplinach : ~ 15min pred zaciatkom discipliny
v skoku o zrdi : 30 min pred zaciatkom discipliny

RozcviCovanie: zasadne mimo hlavnej plochy Stadidna — na vedl'ajSej
tartanovej rovinke. PocCas pretekov sa smu v sektoroch zdrziavat' iba sutazZiaci




Satne a WC:_sU k dispozicii v priestoroch AC Stavbar Nitra, $atne su uréené
iba na prezleCenie, usporiadatel’ neruci za veci odloZené v $atni a na ploche
atletického Stadionu

Zakladné vysSky: podla sutazného poriadku

Startovné ¢isla : dostant pretekari priamo na Starte

Protesty: podla pravidiel atletiky

Upozornenie: kazdy pretekar je povinny mat' so sebou kartiCku poistenca.

Ing. Jozef Vasina

Predseda AC Stavbar Nitra



Rozsah sut’azi :

najmladsi zZiaci :  60m, 150m, 300m, 1000m, 60m pr., 1000m chddza, dialka,
vyska, kriket, gula 2 kg, 4x60m
najmladsie ziaCky : 60m, 150m, 300m, 1000m, 60m pr., 1000m chodza, dialka,
vyska, kriket, gula 2 kg, 4x60m
starsi Ziaci :  60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m pr., 300m pr., 1500 m pr.,
3000m chbdza, dial'ka, vyska, gul'a 4 kg, disk 1 kg, oStep 600g,
kladivo 4 kg, zrd, 4x60m
starSie ziaCky : 60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 100m pr.,300m pr., 1500m pr
3000m chbédza, dial'ka, vyska, gul'a 3 kg, disk 1kg, oStep 500g,
kladivo 3kg, zrd, 4 x60m



Casovy rozpis starsie Ziactvo a najmladsie Ziactvo

2. kolo

cas bei. disciplina dialka ird, vyska gula, disk, kladivo| ostep, kriket. I.
9:40 chédza najvml.vfci,iky kladivo st. Zky, Zci
chodza st.Zci,Zky
10:00 | 100m prek. st. ZciF dialka najml. Zci rd' st. Zci, Zky lopti¢ka najml. Zci
10:10 | 100m prek. st. ZkyF
10:20 | 60m prek. najml. ZciF
10:30 | 60m prek. najml. ZkyF vy$ka najml. Zky
10:40 | 60m st. ZciR gula st. Zky
10:50 | 60m st. Zky R
11:00 |60m najml. Zci R lopti¢ka najlml. Zky
11:15 | 60m najml. Zky R dialka st. Zci
11:30 | 1500m prek. st. Zci, Zky
11:40 vyska najml. Zci gula st. Zci
11:50 | 60m st. Zci F
11:55 | 60m st. Zky F
12:05 | 60m najml. ZciF Ostep st. Zky
12:10 | 60m najml. ZkyF
12:20 | 300m st. ZciF
12:30 |300m st. ZkyF dialka najml. Zky
12:40 |300m najml. ZciF vydka st. Zky gula najml. Zci
12:55 | 300m najml. ZkyF
13:10 | 1000m Zci ostep st. Zci
13:20 | 1000m Zky
13:30 | 300m st. Zci
13:40 |300m st. Zky gula najml. Zky
13:50 | 800m st. Zci + Zky vyska st. Zci
14:00 | 150m najml. ZciF dialka st. Zky
14:15 | 150m najml. ZkyF
14:30 | 150m st. ZciF
14:40 | 150m st. ZkyF disk st. Zci+Zky
14:55 | 4x60m &t., najml. Zci
15:05 |4x60m &t., najml. Zky
15:15 | 1500m st. Zci + Zky




