Majstrovstva AZB mladsich a najmladsich ziakov
a kontrolné preteky

Usporiadatel’ AK Slavia UK Bratislava

Termin a miesto: 19.05.2014, pondelok od 15:45 hod., Stadién prof. Kuchena —
Bratislava — Lafranconi

Hlavni funkcionari:

Riaditel pretekov: Jan Kostial

Veduci rozhodca: Rudolf Mada

Casomer: Milan Beliansky
Technicky riaditel" Ladislav Jostiak
Kanceldria pretekov: Imrich Ozordk

PC spracovanie: FrantiSek Téth
Lekdrska sluzba: zabezpedi usporiadatel
Prihlasky:

Zasielaju atletické oddiely (supis Startov v programe ESO) elektronickou posStou na adresu
toth@atletikasvk.sk a atletika@ba.psg.sk, najneskor 16.05.2014 do 12:00 hod. Po tomto
termine usporiadatel akceptuje prihlasku pretekara za priplatok 2 € a Startovné.

Startovné:

5 € za pretekara z klubu mimo AZB.

Startuju:

Mladsi Ziaci a mladsie Ziacky — ro¢nik narodenia 2001 a 2002

Najmladsi Ziaci a najmladsie Ziacky — ro¢nik narodenia 2003 a mladsi

Kontrolné preteky vo vybranych disciplinach: pretekari a pretekarky — ro¢nik narodenia 2000
a starsi

Discipliny:

Mladsie a najmladsie Ziactvo: 60 m, 150 m, 300 m, 600 m, 1000 m, 60 m prek., 2000 m
chodza, vyska, dialka, gula —3 kg, resp. 2 kg, podla vlastného vyberu - vyber hmotnosti
nacinia uvedte v prihlaske!, hod kriketovou lopti¢kou, 4x60m

Kontrolné preteky: 600 m, 1000 m, 2000 m cho6dza, vyska, dialka

Kanceldria pretekov:

Bude otvorend v pristavbe na atletickom Stadiéne prof. Kuchena v pondelok 19.05.2014
od 15:10 hod. do skoncenia pretekov. Koniec prezentacie je 0 15:30 hod. Pred skoncenim
prezentdcie si veduci druzstiev vyzdvihnu Startové Cisla a po skoncéeni pretekov ich odovzdaju
v kancelarii pretekov.

Stadién a 3atne:

Stadidn a $atne budu pre pretekarov k dispozicii od 15:15 hod. do 19:00 hod.

Satne sltZia na prezledenie sa. Usporiadatel nezodpoveda za odloZené veci pretekarov.

Upozornenia:

Pretekari Startuju na vlastné nebezpecenstvo.

Zakaz trénovania na Stadidne pocas pretekov.

Ziadame pretekarov, aby obmedzili pohyb v budove fakulty na minimum.
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Casovy rozpis:

15:45
16:00
16:10
16:20
16:30
16:45
17:00
17:20
17:30
17:40
17:50
18:00
18:15
18:35

2000 m chédza Ziaci-Ziacky-KP

60 m pr. Ziaci vyska Ziacky - KP
60 m pr. Ziacky

1000 m Ziaci-KP

1000 m Ziacky-KP

60 m Ziaci

60 m Ziacky

300 m Ziaci vyska Ziaci-KP
300 m Ziacky

600 m Ziaci-KP

600 m Ziacky-KP

150 m Ziaci

150 m Ziacky

4x60 m Ziaci-ziacky-KP

Zakladna vyska a zvySovanie:
104,109, 114, 119, 124, 129, 134, 139, 144, 149, 153, 156 a dalej po 3 cm
Ziaéky: 99,104, 109, 114, 119, 124, 129, 134, 137 a dalej po 3 cm

Ziaci:

Na zéklade rozhodnutia VV AZB:
V beZeckych disciplinach sa toleruje jeden chybny Start.

>
>
>

>
>

Vsetky bezecké discipliny su ¢asové behy.

dialka zZiaci - KP

dialka Ziacky-KP

19.05.2014

gula Ziaci, Zziacky

kriketka Ziaci-Ziacky

V skoku do dialky, vo vrhu gulou a v hode kriketovou loptickou maju sutaziaci 3

pokusy.

Vo vrhu gulou nezabudnite v prihlaske uviest vybrani hmotnost nacinia (3 al. 2 kg)

Ak na disciplinu sa prihlasi iba 1 pretekar, disciplina sa neuskutoéni.

Upozornenie usporiadatela:
» V behu na 300 m budu pretekari, v pripade ¢asového deficitu, Startovat spred

spoloCnej Startovej Ciary.

Usporiadatel si vyhradzuje pravo na tpravu ¢asového rozpisu, podla poctu
prihlasenych pretekarov.

Bratislava, 02.05.2014

Jan Kostial, v.r.
riaditel pretekov

Rostislav Matousek, v.r.

predseda AK UKBLA



