OKRESNY URAD NITRA, odbor $kolstva
SS — 0. z. Sportové gymnazium Nitra

Propozicie MO a MAJSTROVSTIEV NITRIANSKEHO KRAJA
v atletike Ziakov a Ziadok SS

Vv Sk. roku 2013/2014
Vyhlasovater” Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
Zabezpeluje: Spojena §kola- 0. z. SG NITRA
Termin: 5. mgj 2014
Miesto: atleticky $tadion v Nitre

Riaditel’ pretekov:  PaedDr. Martin 1113

Veduci rozhodca: PaedDr. Katarina Adlerova

Vekova kategdria: ziaci a ziacky strednych $kol — datum narodenia nar. 1.9.1994 a ml.

Discipliny:

Ziaci - 100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 110m prek.(91), skok do vysky, skok do dialky,
vrh gul'ou(5kg), hod diskom (1,75kg), hod ostepom (0,7kg),

Zia&ky — 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 100m prek.(76), skok do vysky, skok do dialky,
vrh gul'ou(3kg), hod diskom(1kg), hod ostepom(0,5kg),

Obmedzenie Startu v sut’azi jednotlivcov: jeden pretekar moze Startovat’ maximalne

AV v

Vv dvoch disciplinach a v Stafete, nemdze Startovat’ v dvoch behoch dlhSich ako 400m

Poistenie a bezpecnost’: Zi€astneni Ziaci Startuju na vlastné zdravotné poistenie. Pedagogicky
dozor je zodpovedny za svojich ziakov pocas celého podujatia. Za stratu osobnych veci
organizator nezodpoveda.

Prihlasky: zasielaji Skoly najneskor do 2.5. 2014 do 11.00 hod. na adresu: e-mail:
k.adlerova@gmail.com /meno, datum narodenia, discipliny, vykon/

Prezentacia: do 9:30 — v kancelarii pretekov na AS v Nitre

Stravovanie: Pre sut'aziacich zabezpeéi organizator v zmysle pokynov OU

Ceny: Pretekari a druzstva na 1.-3.mieste diplom, medaily.
Mgr. Milan Galaba Mgr. Jaroslav Macek

veduci odboru riaditel’



MAJSTROVSTVA NITRIANSKEHO KRAJA - ATLETIKA

CASOVY PROGRAM :

10:00 110m pr.CH dialkaD  vyska CH gula CH
10:10 100m pr. D ostep CH+ D
10:25 100m CH

10:40 100m D

10:55 1500m D

11:05 400m CH dial’ka CH vyska D gula D
11:15 400m D

11:30 800m CH

11:40 800m D

11:50 200m CH disk CH+D
12:10 200m D

12:20

3000m CH



Organizator sutaze: OU Nitra, SG Nitra

Prezenéna listina Géastnikov $portovej sitaze

Nazov sttaze: Majstr. Nitrianskeho kraja jednotlivcov v atletike SS

Datum a miesto sutaze: 6. mdj 2014

Podané obcerstvenie s hodnotou na 1 Gcastnika:

Zucastnend Skola:

P

.C.

Meno a priezvisko

Datum narodenia

Podpis k obdrzaniu ocerstvenia

Za spravnost:

Peciatka a podpis organizatora:

Peciatka a podpis vysielajucej skoly:




