OKRESNY URAD NITRA

odbor Skolstva
Stefanikova trieda 69, 949 01 Nitra

PROPOZICIE
Skolskych majstrovstiev okresu Nitra zdakladnych $kol v atletike
Vyhlasovatel’: Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
Organizator: SS — Sportové gymnazium Nitra, Slanéikovej 2,
Termin: 20. maj 2014
Prezentacia od 9.00- 9.30 hod

Miesto: Atleticky Stadion TJ Stavbar Nitra, Tr. Andreja Hlinku 55
Cinovnici: Riaditel’ sutaze: Mgr. Jaroslav Macek

Hlavny rozhodca: Mgr. Martin I11&3

Technicky riaditel’: Mgr. Peter Zhava
Startuju: 10-¢lenné druzstva ziakov a ziadok ZS
Vekova kategoria:  nar. 1.9.1998 - 31.8. 2007

Discipliny: Chlapci : 60 m, 300 m, 1000 m, skok do vysky, skok do dial’ky, hod lopti¢kou
(150 gr.), vrh gulou (4 kg), Stafeta 4 x 60 m
Dievéata: 60 m, 300 m, 800 m, skok do vysky, skok do dialky, hod lopti¢kou (150
gr.), vrh gul'ou (3 kg), Stafeta 4 x 60 m

Pravidla: Sutazi sa podl'a pravidiel atletiky

Hodnotenie: V jednej discipline sa zapocitavaji  vykony dvoch najlepSich z druzstva,
pricom jeden pretekar moze Startovat’ najviac v dvoch disciplinach a Stafete
(pozn.: ztoho vyplyva aj moznost dvoch $tafiet z druzstva). Druzstva su
hodnotené podl'a bodovacich tabuliek, jednotlivci na zaklade umiestnenia.
V technickych disciplinach sa boduju vykony z prvych troch pokusov, v behu
na 60m z rozbehov. Do finale jednotlivcov postupuje 8 pretekarov.
Upozornenie: Pretekd sa na tartanovom povrchu, je nutné dodrzat dizku
klincov do 6 mm. Pri behoch bude pouzita elektricka casomiera. PocCas sitaze
je vstup trénerov a veducich druzstiev na plochu stadionu zakazany!

Supisku je potrebné zaslat’ do 12. maja na predpisanom tlacive: toth@atletikasvk.sk

CENY:: Druzstva na prvych troch miestach ziskaju pohare a diplomy, vitazni jednotlivci
medailu a diplom.

POISTENIE: ucastnici $kolskych $portovych sitazi musia mat’ so sebou kartu
poistenca. Za poistenie ucastnikov skolskych Sportovych sutazi
zodpoveda vysielajlica organizacia.

Mgr. Milan Galaba Magr. Jaroslav Macek
veduci odboru riaditel’ skoly
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Majstrovstva okresu v atletike ZS

Casovy rozpis

09.00-9.30 Prezentacia
09.45 Otvorenie
10.00 4x60m D -F vyska CH gula D lopticka CH

10.20 4x60m CH —F dial’ka D
10.40 60 m D-R
11.00 60 m CH-R

11.20 1000 m CH-F vyska D gula CH lopticka D
11.30 800 m D-F dial’ka CH
11.40 60m D-F

11.50 60m CH-F
12.00 300m D -F
12.10 300m CH- F

12.30 vyhlasenie vysledkov

Casovy rozpis bude upraveny podla aktualneho poétu ucastnikov pri
prezentacii.



DIEVCATA

Supiska MO v atletike

/| CHLAPCI

Skola:

Disciplina

Priezvisko a meno

Datum narodenia

60m

300m

800m/
1000 m

vySka

dial’ka

gul’a

kriket

Stafeta
4x60m

Zaslat’ do 12

. maja 2014 : toth@atletikasvk.sk
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Prezenéna listina Géastnikov Sportovej sutaze

Organizator sutaze: OU Nitra, SG Nitra

Nazov sttaZe: Majstr. Nitrianskeho kraja jednotlivcov v atletike ZS
Datum a miesto sutaze: 15. mdj 2014

Podané obcerstvenie s hodnotou na 1 dc¢astnika:

Zucastnend Skola:

P.¢. | Meno a priezvisko Déatum narodenia | Podpis k obdrZaniu ocerstvenia

Za spravnost’: Peciatka a podpis vysielajucej Skoly:

Peciatka a podpis organizatora:



