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                                                           P R O P O Z Í C I E 
 

                       4. KOLA SÚŤAŽE DRUŽSTIEV ZÁPADOSLOVENSKEJ OBLASTI 

                             MLADŠIEHO ŽIACTVA  A  NAJMLADŠIEHO ŽIACTVA 

 

 

USPORIADATEĽ:             Z poverenia ZsAZ atletický club Nové Zámky 

 

TERMÍN:                            14. júna 2014 v sobotu o 9.40 hod 

 

MIESTO:                             Štadión AC Nové Zámky na Sihoti 

 

RIADITEĽ PRETEKOV:  Ing. Štefan STRAŇOVSKÝ 

VEDÚCI ROZHODCA:     Mgr. Anna SCHUMICHRASTOVÁ 

TAJOMNÍK:                       Ing. Peter STRAŇOVSKÝ  

ŠTARTÉR:                          Juraj S Z Á K 

 

PRIHLÁŠKY:                    Zasielajú kluby písomne, resp. elektronickou formou tak, 

                                             aby boli doručené najneskôr do 12. 6. 2014 do 12.00 hod na adresu 

                                             František Tóth, Pionierska 33, 92701 Šaľa                                                                                                                

                                             e-mail: toth@atletikasvk.sk 

 

ŠTARTUJÚ:                       mladší žiaci a žiačky – ročník narodenia 2001 a 2002 

                                             najmladší žiaci a žiačky – ročník narodenia 2003 a mladší 

                                                                                           

KANCELÁRIA                  Bude otvorená v sobotu v deň pretekov od 8.00 h v miestnosti 

PRETEKOV:                     č. 15 budovy Šport hotela. Prezentácia klubov končí o 9.00 h 

 

ŠTARTOVNÉ ČÍSLA:      Štartovné čísla budú pridelené pre chôdzu a behy na 600m  

                                             pred štartom disciplíny  

 

DISCIPLÍNY:                    NAJMLADŠIE ŽIACTVO  
                                             60m, 150m, 300m, 600m, 60m pr., diaľka, výška, guľa 2 kg,  

                                             loptička, chôdza 1000m, 4 x 60m,  

                                             MLADŠIE ŽIACTVO 

                                             60m, 150m, 300m, 600m, 60m pr., diaľka, výška, guľa 3 kg,             

                                             loptička, chôdza 2000m, 4 x 60m 
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OBMEDZENIE ŠTARTU: pretekári nemôžu štartovať v dvoch discipl. dlhších ako 150m 

                                               

DRÁHA, POVRCH:          Dráha je na ovále 6-prúdová, v rovinke 8-prúdová ,pokrytá 

                                              umelou hmotou zn. PORPLASTIC  včítane skokanských sekto- 

                                              rov. Je možné použiť iba tretry s klincami do 6 mm. Pretekári 

                                              sú povinní kedykoľvek túto obuv predložiť rozhodcom 

                                              na kontrolu. 

                                 

PREZENTÁCIA:                Prezentácia pretekárov končí 15 minút pred začiatkom disciplíny 

                                              priamo pri disciplíne.  

                                                                         

ROZCVIČOVANIE:          Zásadne mimo hlavnej plochy štadióna. Pretekári sú zároveň 

                                               povinní po skončení bežeckej disciplíny, po vypadnutí   

                                               v technickej disciplíne opustiť plochu štadióna. 

 

ZÁKLADNÉ VÝŠKY:        Mladší žiaci :           120,125,130,135,140,145,150, 155, 160, 163...cm 

                                               Mladšie žiačky:       110,120,125,130,135,140,145, 148...cm  

                                               Najmladší žiaci:      110,115,120,125,130,135,140,145,150,153...cm 

                                               Najmladšie žiačky: 100,105,110,115,120,125,130,135,140,143...cm 

 

ŠATNE, SPRCHY:               V sociálnych zariadeniach AC Nové Zámky v obmedzenej kapacite 

                                                Slúžia len na prezlečenie. Za prípadne straty osobných vecí v šatniach  

                                                usporiadateľ neručí.  

                                                                                                                                                                                                                                       

ZDRAVOTNÁ SLUŽBA:    Bude sa zdržiavať vo vymedzenom priestore pri vchode na štadión 

 

PROTESTY:                         Podľa pravidiel atletiky. 

                                   
ZÁVEREČNÉ                       Preteká sa podľa pravidiel atletiky s rešpektovaním súťažného  

USTANOVENIE:                 poriadku ZsAZ na rok 2014 a týchto propozícií. 

 

 

 

 

          PaedDr. Martin Illéš v.r.                             Ing. Štefan Straňovský v.r. 

                 predseda ZsAZ                                       predseda AC Nové Zámky 
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                                                    Č A S O V Ý   R O Z P I S 

 

 
 

 9.40   chôdza                 

10.00  60m prek. NMŽci F        diaľka MŽci      výška MŽky     guľa NMŽci 

10.10  60m prek. NMŽkyF        

10.20  60m prek. MŽci F                                                               loptička MŽci 

10.30  60m prek. MŽky F 

10.40  60m NMŽci R 

10.50  60m NMŽky R                                                                    guľa NMŽky 

11.00  60m MŽci R                   diaľka NMŽci 

11.15  60m MŽky R                                             výška MŽci       loptička MŽky 

11.30  600m MŽci, NMŽci 

11.40  600m MŽky, NMŽky 

11.55  60m NMŽci F                                                                      guľa MŽci 

12.00  60m NMŽky F                diaľka MŽky 

12.05  60m MŽci F                                                                         loptička NMŽky                   

12.10  60m MŽky F 

12.25  300m NMŽci F                                          výška NMŽky 

12.35  300m NMŽky F 

12.45  300m MŽci F 

12.55  300m MŽky F                                                                      guľa MŽky 

13.15  150m NMŽci F               diaľka NMŽky                             loptička NMŽci 

13.25  150m NMŽci F                                          výška NMŽci 

13.35  150m MŽci F 

13.45  150m MŽky F 

14.00  4x60m MŽci, NMŽci 

14.15  4x60m MŽky, NMŽky 
_________________________________________________________________________________ 
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