ORGANIZACNE POKYNY
Majstrovstiev SR v atletike druzstiev starSich ziakov a starSich ziacok
KosSice 20. september 2014

Termin : 20. september 2014 (sobota) so zaciatkom o 11,30 hod.
Usporiadatel : z poverenia VsAZ AO Akademik TU Kosice, Watsonova 4/A
Startuju : ziaci: 3 druzstva MZsAZ, 2 druzstva MSsAZ, MVSAZ a 1 druzstvo AZB,
zia€ky: 3 druzstva MSsAZ, 2 druzstva MZsAZ, MVsAZ, 1 druzstvo AZB.
Funkcionari pretekov : riaditel pretekov : Ing. Vladislav VovEko
hlavny rozhodca : Ing. Silvia Hanusova
riadiaci sutaze : FrantiSek Toth, Miroslav Helia
Discipliny : starsi ziaci : 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1.500 m, 100 m prek., 300 m prek.,

1.500 m prek., 3.000 m chédza, dialka, vySka, zrd, gula 4 kg., disk 1 kg,
ostep 600 g, kladivo 4 kg, 4x60 m, 4x300 m,

starsie ziacky : 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1.500 m, 100 m prek., 300 m prek.,
1.500 m prek., 3.000 m chédza, dialka, vy$ka, zrd, gula 3 kg., disk 1 kg,
ostep 500 g, kladivo 3 kg, 4x60 m, 4x300 m.

Prihlasky do sut’aze: Zasielaju postupujuce druzstva tak, aby najneskdér 17.9.2014 bola
prinlaSka doru€end na adresu akademik.atlet@tuke.sk a riadiacemu
sutaze toth@atletikasvk.sk, helia@chello.sk. V prihlaske uvedu
zoznam pretekarov druzstva s uvedenim discipliny, v ktorej budu
Startovat. Pri prezentacii, ktora bude ukon&ena o 10.30 hod., mézu veduci
druzstiev urobit posledné upravy prihlasky. Riadiacemu sutaze odovzdaju
veduci druzstiev definitivny menovity zoznam pretekarov druzstva s
uvedenim discipliny, v ktorej budu Startovat a s ozna€enim hostujucich
pretekarov.

Obmedzenie Startu : Startuju star$i Ziaci a starsie Ziacky roénikov 1999-2000, pripadne mladsi,
v rozsahu pretekania svojej vekovej kategorie. V druzstve moze Startovat
najviac 22 pretekarov a 22 pretekarok. Jeden pretekar méze Startovat
maximalne v troch disciplinach. Pretekari nemé6zu Startovat v dvoch
behoch dlhsich ako 400 m.

Hodnotenie : Boduje sa prvych desat miest v discipline bodmi :11,9,8,7,6,5,4,3,2,1.

Previnenia a tresty : Neopravnené S&tarty pretekara sa trestaju stratou vSetkych bodov
ziskanych tymto pretekarom, vratane Stafety. Kazdy neopravneny Start sa
posudzuje a tresta zvlast. Po ukonc€eni sutaze sa za kazdy neopravneny
Start odpocita druzstvu eSte 10 bodov. Ak sa zisti neopravneny Start
pretekara po rozbehu, pripadne v priebehu sutaze, pretekar je z dalSej
sutaze vyradeny a do finale postupuje dalSi pretekar tak, akoby vyradeny
pretekar nestartoval. Za iné priestupky méze byt zavedené disciplinarne
pokracovanie v zmysle disciplinarneho poriadku. Za neopravneny Start sa
povazuje : pretekar nieje na supiske a Startuje, nie je registrovany v SAZ,
Startuje mimo rozsahu pretekania, va¢si pocet Startov, viac pretekarov
v druzstve, nenastupenie na disciplinu a nasledny Start v dalSej
discipline...

Technické podmienky : Draha a sektory st pokryté umelym povrchom zn. Conipur, dizka klincov
maximalne 9 mm.

Technické pokyny : V behoch na 60 m sa konaju rozbehy a finale. V ostatnych disciplinach sa
beZi priamo na €as a poradie sa uréi podla dosiahnutych ¢asov.

Satne : V obmedzenom mnozstve v tribune Stadiona. Za veci odlozené v Satni
usporiadatel nerudi.


mailto:toth@atletikasvk.sk

Startové éisla : Obdrzia veduci druzstiev pri prezentacii.

Rozcvi€ovanie : Len na naprotivnej tartanovej rovinke.

Prezentacia : Zacne v kancelarii pretekov 0 9,00 hod. a bude ukonéena o 10,30 hod.
Startové Cisla odovzdaju veduci druzstiev v kancelarii do 1 hodiny po

ukoncCeni pretekov. Za stratu Cisla usporiadatel Uuctuje 5,- €.

Uhrada: ZuCastnené druzstva Startuju na vlastné naklady, okrem prispevku na
cestu, ktory dostanu zo SAZ.

Vit'azné druzstvo sa stava Majstrom Slovenskej republiky pre rok 2014.

Casovy program

11,30 [3.000m choédza |Zci Zrd Zci Dialka Zci Kladivo Zky  |Gula Zci
11,55 [3.000m chédza |[Zky

12,20 [100m prek. Zci Vyska Zky

12,40 [100m prek. Zky Kladivo Zci Gula Zky
13,00 |60Om R Zci

13,10 |60m R Zky

13,20 [300m Zci

13,30 [300m Zky Dialka Zky

13,40 [1.500m prek. Zci
13,50 [1.500m prek. Zky

14,00 [1.500m Zci

14,10 [1.500m Zky Disk Zci Ostep Zky
14,20 |60m F Zci \Vyska Zci

14,30 |60Om F Zky

14,45 [300m prek. Zci Zrd Zky

15,00 [300m prek. Zky

15,15 [800m Zci

15,25 [800m Zky

15,40 [150m Zci Disk Zky Ostep Zci
15,55 [150m Zky

16,15 [4x60m Zci

16,30 [4x60m Zky

16,45 [4x300m Zci

17,00 [4x300m Zky

Zakladné vysky a zvysovanie :
Zci:  vyska145,155,160,165,169,173,176 a dalej po 3cm, zrd 220,240,260,280,290,dalej po 10cm
Zky: vy$ka130,135,140,145,150,154,158,161 a dalej po 3cm, 2rd180,200,220,240,250,dalej po 10cm

Upozornenie: V pripade, Ze v disciplinach dialka, gula, disk, ostep, kladivo bude Startovat viac ako 16

pretekarov, tak vSetci pretekari budu mat iba 2 pokusy. Pretekari na 1. - 8. mieste pokracuju v sutazi a
budu mat’ dalSie tri pokusy.

KoSice, 2014-09-14

Ing. Vladislav VovEko,v.r.
predseda AO Akademik TU



