OKRESNY URAD NITRA

odbor Skolstva
Stefanikova trieda 69, 949 01 Nitra

PROPOZICIE

Skolskych majstrovstiev okresu Nitra zdakladnych $kol v atletike
Vyhlasovatel’: Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
Organizator: Zakladna Skola, Nabrezie mladeze 5, Nitra
Termin: 25. maj 2015

Prezentacia od 9.00- 9.30 hod

Miesto: Atleticky Stadion TJ Stavbar Nitra, Tr. Andreja Hlinku 55
Riaditel’ sut’aze: PaedDr. Katarina Vargova
Hlavny rozhodca: Mgr. Tomas Czako
Startuji: 10-&lenné druzstva ziakov a ziatok ZS
Vekova kategoria: nar. 1.1.1999 a mladsi
Discipliny: Chlapci : 60 m, 300 m, 1000 m, skok do vysky, skok do dial’ky, hod

loptickou (150 gr.), vrh gulou (4 kg), Stafeta 4 x 60 m
Dievcéata: 60 m, 300 m, 800 m, skok do vysky, skok do dial’ky, hod
lopti¢kou (150 gr.), vrh gul'ou (3 kg), Stafeta 4 x 60 m

Pravidla: Sut'azi sa podl'a pravidiel atletiky

Podmienka ucasti : Supiska potvrdend riaditelom Skoly (meno, priezvisko, datum nar.,

discipliny).

Supisku poslat’ v elektronickej podobe na e-mail: toth@atletikasvk.sk
a: tczako@post.sk do 20. maja 2015.

Obmedzenie Startu :
1. Jeden pretekar moze Startovat maximalne v dvoch disciplinach a v Stafete.
2. Na jednu disciplinu mé6ze Skola prihlasit’ maximalne troch pretekarov a do hodnotenia
druzstva sa zapocitaji vykony dvoch najlepsich pretekarov.
3. Druzstvo Skoly tvori maximalne 10 pretekarov v jednej vekovej kategorii (10 zZiakov,

10 ziacok).

Hodnotenie :
1. Kazda disciplina sa vyhodnocuje samostatne.
2. 'V sutazi Skolskych druzstiev sa samostatne hodnotia stitaze ziakov a Ziacok.
3. Do hodnotenia druzstva sa zapocitavaju v kazdej discipline vykony dvoch pretekarov
S najvyssou bodovou hodnotou.

4. Vykony pretekarov sa boduju podl'a bodovacich tabuliek.
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Uhrady :

Ceny :

Postup :

POISTENIE:

Poznamka :

Druzstva sa zcastnia na vlastné naklady. Obcerstvenie zabezpeci
organizator.

Druzstva na MO: 1. - 3. miesto ziskaju pohar a diplom,

jednotlivci na MO: 1. - 3. miesto dostani medailu a diplom,

Stafeta — diplomy.

Na MK postupuji vitazi individualnych disciplin, respektive vitazné

druzstva ziakov a ZiaCok, okrem Stafiet.

ucastnici Skolskych Sportovych sit'azi musia mat’ so sebou kartu
poistenca. Za poistenie tcastnikov Skolskych Sportovych sutazi
zodpoveda vysielajuca organizicia.

Na tartanovom povrchu sa mozu pouzivat iba tretry s dizkou klincov
najviac 6 mm

Pri behoch bude pouzita elektrickd casomiera.

Pocas sutaze je vstup trénerov a veducich druzstiev na plochu Stadidénu
zakazany!

Supisku je potrebné zaslat’ do .... maja 2015 na predpisanom tlaive: toth@atletikasvk.sk

Informacie:

Mgr. Milan Galaba

veduci odboru

Mgr. Tomas§ Czako, mob:0907708429 , e-mail: tczako@post.sk

PaedDr. Katarina Vargova
riaditel’ka Skoly
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Majstrovstva okresu v atletike ZS

Casovy rozpis

09.00-9.30 Prezentacia
09.45 Otvorenie
10.00 4x60m D -F vyska CH gula D lopticka CH

10.20 4x60m CH —F dialka D

1040 60m D-R

11.00 60 mCH-R

11.20 1000 m CH-F vyska D gula CH lopticka D
11.30 800 m D-F dial’ka CH

1140 60m D-F

1150 60m CH-F

12.00 300mD -F

12.10 300m CH- F

12.30 vyhlasenie vysledkov

Casovy rozpis bude upraveny podla aktualneho poétu ucastnikov pri
prezentacii.



DIEVCATA

Supiska MO v atletike

| CHLAPCI

Skola:

Disciplina

Priezvisko a meno

Datum narodenia

60m

300m

800m/
1000 m

vySka

dial’ka

gul’a

kriket

Stafeta
4x60m

Zaslat’ do 20

. maja 2015 : toth@atletikasvk.sk
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Prezenéna listina Géastnikov Sportovej sutaze

Organizator sutaze: OU Nitra, SG Nitra

Nazov sttaze: Okresné kolo v atletike jednotlivcov v atletike ZS
Datum a miesto sutaze: 25. mdj 2015

Podané obcerstvenie s hodnotou na 1 ucastnika:

ZUucastnend skola:

P.¢. | Meno a priezvisko Datum narodenia | Podpis k obdrZaniu ocerstvenia

Za spravnost’: Peciatka a podpis vysielajucej Skoly:

Peciatka a podpis organizatora:




