FH

M-AZB v hale 2016 BRATISLAVA

FH

BRATISLAVA

Propozicie a casovy rozpis na otvorené M - AZB starSich mladsich a najmladsich
ziakov v hale pre rok 2016 (16.01.2016)

Usporiadatel / Organizer: Atleticky zvaz Bratislavy  www.atletikasvk.sk
Termin pretekov / Date: sobota 16.01.2016 o 10:00 hod.
Miesto pretekov / Site: atleticka hala Elan, Bajkalska ul., Bratislava, Slovakia
GPS: 48°09'51.31"N 17°08'25.47"E
Funkcionari / Meeting organization board

Riaditel pretekov / Meeting director: Igor Gavenciak

Veduci rozhodca / Chef referee: Rudolf Mada

Technicky riaditel / Technical issues: Dag Bélak

Tajomnik pretekov: Elena Malatinova
Prihlasky

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali: www.hrdosport.sk/Account/Login
PrihlaSka pretekarov musi byt vykonana najneskér do 14.1.2016 /Stvrtok/ do 20,00 hod. Po
tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Na prihlasovanie do systému prihlasok
pouzite e-mail a vygenerované heslo zaslané na Va$ e-mail z portalu www.hrdosport.sk .

V pripade problémov s prihlasovanim na portal www.hrdosport.sk kontaktujte prosim p. R.
Hrbacka, hrbacek@hrdosport.sk , mobil: 0903568022. Podrobny navod na postup prihlasovania
najdete na nasledovnom linku: www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf .

Kancelaria pretekov

Bude otvorena v hale od 08:30 do ukonCenia pretekov. Zmenu pévodnej prihlasky mozno urobit
najneskér do 09:20 do predlozeného vypisu zo Startove;j listiny po kluboch a do tohto €asu musi
byt potvrdeny Start kazdého pretekara. Prezentacia sa uskutoCni po kluboch /1 poverena
osoba/, kde budu pridelené aj Startovné Cisla.

Kategorie a discipliny

Najml. ziaci (2005-2006): 60m, 150m, 300m, 800m, 60m prek., vyska, dialka, gula 3 kg

Najml. ziacky (2005-2006): 60m, 150m, 300m, 800m, 60m prek., vySka, dialka, gula 3 kg

Mladsi ziaci (2003-2004): 60m, 150m, 300m, 800m, 60m prek., vySka, dialka, gufa 3 kg

MladSie ziacky (2003-2004): 60m, 150m, 300m, 800m, 60m prek., vySka, dialka, gula 3 kg

Starsi ziaci (2001-2002): 60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 60m prek., vySka, dialka, Zrd,
gula 4 kg

StarSie ziacky (2001-2002): 60m, 150m, 300m, 800m, 1500m, 60m prek., vySka, dialka, zrd,
gufa 3 kg

Chédza vSetkych kategérii sa uskuto€ni 31.01.2016 pocas Elan mitingu v ramci M-SR v chédzi.

Postup do finale

60m FA Zci, Zky —  postupuje 8 pretekarov podla éasov z rozbehov, z klubov v AZB.

60m FB Zci, Zky —  postupuje 8 pretekarov podla éasov z rozbehov /mimo pretekarov z FA/.
60m FA ml. Zci, ml. Zky — postupuje 8 pretekarov podla éasov z rozbehov, z klubov v AZB.
60m FB ml. Zci, ml. Zky — postupuje 8 pretekarov podla éasov z rozbehov /mimo pretek. z FA/.


http://www.atletikasvk.sk/
http://link.azet.sk/?w=1&data-external=yes&link=http%3A//www.hrdosport.sk/Account/Login
http://link.azet.sk/?w=1&data-external=yes&link=http%3A//www.hrdosport.sk
http://www.hrdosport.sk/
mailto:hrbacek@hrdosport.sk
http://link.azet.sk/?w=1&data-external=yes&link=http%3A//www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf
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Postupové vysky

Ziaci vyska: 115, 120, 125, 130, 135, 140, 145, 150, az do 170 a dalej po 3 cm
zrd: 160, 180, 200, 220, 240, az do 300 a dalej po 10 cm, ... 5cm

Ziacky vyska: 110, 115, 120, 125, 130, 135, 140, az do 150, a dalej po 3 cm
zrd : 160, 180, 200, 220, 240, az do 300 a dalej po 10 cm, ... 5 cm

Startovné a poplatky / Fees:
Riadne a vCas prihlaseni pretekari zaplatia / Basic tariff (registration on time):

Pretekari z AZB /klub podielajici sa na pretekoch/: 0 €/pretekara
Pretekari z AZB/klub nepodielajici sa na pretekoch/: 2 €/start
Pretekari z inej oblasti SR registrovani v SAZ: 2 €/start
Pretekari zo SR neregistrovani v SAZ: 5 €/start
Pretekari mimo SR/ foreign 6 €/event

Prihlasky na mieste / Fees on site: zakladna tarifa + 5 € / basic tariff + 5 €
Zaloha za Startovné Cisla pre pretekarov 10 € za klub /vrati sa po odovzdani vSetkych Cisiel/.

Zabezpecenie Rozhodcov + Technickej €aty:

Start (4xR + 1x spojka = 5 osbb) - INTER /4/ + MACRA /1/
ciel (3XR + 2xR usekovy + 1x spojka = 6 oséb) - UKBLA /3/ + MACRA /3/
skok do dialky + trojskok (4xR +2xTC = 6 os6b) — ACMAL /6/

skok do vysky (4xR +1xTC) - STUBA /5/

skok o zrdi (3xR +2xTC) / + R tsekovy - AKVBA /3/ + UKBLA /2/
vrh gulou (4xR + 2xTC) - VITAL /6/

prekazky + bloky (5xTC) + TC na halu —~ ASHBA /5/ + dalsi klub ?

prezentacia + vyhodnotenie — medaile /5 osdb/ KRYHA /5/

Technické ustanovenia:

Organizator si vyhradzuje pravo zmenit Casovy rozpis a polet pokusov v technickych
disciplinach podla poctu prihlasenych pretekarov.

Organizator si vyhradzuje pravo neprijat prihlaSku pretekara na disciplinu vzhfadom na velky
pocet Startujucich /najma 150m, 200m, 300m, 400m /.

Odrazova doska na trojskok bude 9 m pre Zenské a 11 m pre muzské kategoérie.

Zaverecné ustanovenia:

Kazdy Startuje na vlastni zodpovednost. Preteka sa podla pravidiel atletiky IAAF s
reSpektovanim tychto propozicii. Tretry mézu mat klince o dizke 6 mm (pravidla IAAF pre halu,
vzdialenost od hrotu po najvyssi vystupok tretry). Na ploche sa médze zdrziavat len v Sportovej
obuvi.
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Propozicie a casovy rozpis na otvorené M - AZB starsSich mladsich a najmladsich
ziakov v hale pre rok 2016 (16.01.2016)

08.00 Otvorenie haly

08.30-9.20 prezentacia po kluboch

09.00 Rozcviéenie /oval + €ast rovinky/

09.50 Otvorenie pretekov gula Zky + ml. Zky (3kg)

10.00 1500m Zky F dialka Zci + ml. Zci vyska Zky + ml. Zky
10.05 1500m Zci F

10.10 60m prek. Zky + ml. Zky F

10.20 60m prek. Zci+ml. Zci F

10.30 60m Zky + ml. Zky R

11.00 60m Zci + ml. Zci R

11.20 gula Zci + ml. Zci (4kg+3kg)

11.30 300m Zky + ml. Zky F vyska Zci + ml. Zci
11.55 300m Zci + ml. Zci F dialka Zky + ml. Zky

12.20 60m Zky + ml. Zky F (A, B)

12.30 60m Zci + ml. Zci F (A, B)

12.40 800m Zky + ml. Zky F

12.50 800m Zci + ml. Zci F #rd Zky, Zci, Dci, Dky, Jky, Jri, Z, M
13.00 150m Zky + ml. Zky F

13.30 150m Zci + ml. Zci F

14.00 Vyhodnotenie Ziakov (mimo plochy)

Legenda:

Zci — starsi Ziaci, ml. Zci — mladsi Ziaci + najmladsi Ziaci
Zky — starsie ziacky, ml. Zky — mladsie Ziacky + najmladsie Ziacky
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Propozicie a casovy rozpis na otvorené M - AZB dorastencov, juniorov
a dospelych v hale pre rok 2016 (16.01.2016)

Usporiadatel / Organizer: Atleticky zvaz Bratislavy  www.atletikasvk.sk
Termin pretekov / Date: sobota 16.01.2016 o 14:00 hod.
Miesto pretekov / Site: atleticka hala Elan, Bajkalska ul., Bratislava, Slovakia
GPS: 48°09'51.31"N 17°08'25.47"E
Funkcionari / Meeting organization board

Riaditel pretekov / Meeting director: Igor Gavenciak

Veduci rozhodca / Chef referee: Rudolf Mada

Technicky riaditel / Technical issues: Dag Bélak

Tajomnik pretekov: Elena Malatinova
Prihlasky

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali: www.hrdosport.sk/Account/Login
Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 14.1.2016 /Stvrtok/ do 20,00 hod. Po
tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonci. Na prihlasovanie do systému prihlasok
pouzite e-mail a vygenerované heslo zaslané na Vas e-mail z portalu www.hrdosport.sk .

V pripade problémov s prihlasovanim na portal www.hrdosport.sk kontaktujte prosim p. R.
Hrbacka, hrbacek@hrdosport.sk , mobil: 0903568022. Podrobny navod na postup prihlasovania
najdete na nasledovnom linku: www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf .

Kancelaria pretekov

Bude otvorena v hale od 08:30 do ukoncenia pretekov. Zmenu pévodnej prihlasky mozno urobit
najneskor do 09:20 do predloZzeného vypisu zo Startovej listiny po kluboch a do tohto ¢asu musi
byt potvrdeny S&tart kazdého pretekara. Prezentacia sa uskutoéni po kluboch /1 poverena
osobal/, kde budu pridelené aj Startovné Cisla.

Kategorie a discipliny

Dorastenci (1999-2000): 60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60m prek., vyska,
dialka, trojskok, zrd, gula 5 kg,

Dorastenky (1999-2000): 60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60m prek., vyska,
dialka, trojskok, zrd, gula 3 kg

Muzi + juniori (1998 + >): 60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60m prek. (100cm
juniori), vyska, dialka, trojskok, zrd, gufa 7,26 kg (6 kg juniori)

Zeny + juniorky (1998 + >):  60m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 60m prek., vyska,
dialka, trojskok, zrd, gula 4 kg

Chédza vSetkych kategorii sa uskuto€ni 31.01.2016 pocas Elan mitingu v ramci M-SR v chédzi.

Postup do finale

60m FA Dci, Dky — postupuje 8 pretekarov podla ¢asov z rozbehov, z klubov v AZB.

60m FB Dci, Dky —  postupuje 8 pretekarov podla ¢asov z rozbehov /mimo pretekarov z FA/.
60m FAM, Z — postupuje 8 pretekarov podla ¢asov z rozbehov, z klubov v AZB.

60m FB M, Z — postupuje 8 pretekarov podla ¢asov z rozbehov /mimo pretekarov z FA/.


http://www.atletikasvk.sk/
http://link.azet.sk/?w=1&data-external=yes&link=http%3A//www.hrdosport.sk/Account/Login
http://link.azet.sk/?w=1&data-external=yes&link=http%3A//www.hrdosport.sk
http://www.hrdosport.sk/
mailto:hrbacek@hrdosport.sk
http://link.azet.sk/?w=1&data-external=yes&link=http%3A//www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf
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Postupové vysky
Dorastenci

Dorastenky

Muzi + Juniori

Zeny+Juniorky

vyska:

zrd:

vyska:

zrd:

vyska:

zrd:

vysky:

zrd:
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140, 145, 150, 155, 160 az do 195 a dalej po 3 cm
200, 220, 240, 260 az do 340 a dalej po 10 cm
130, 135, 140, 145, 150 az po 165 a dalej po 3 cm
180, 200, 220, 240 az do 300 a dalej po 10 cm

150, 155, 160, 165, 170 az do 195 a dalej po 3 cm

260, 280, 300, 320, 340, 360, 380, 400 a dalej po 10 cm
140, 145, 150, 155, 160, 165 a dalej po 3 cm

220, 240, 260 az do 320 a dalej po 10 cm

Startovné a poplatky / Fees:
Riadne a v€as prihlaseni pretekari zaplatia / Basic tariff (registration on time):

Pretekari z AZB /klub podielajlci sa na pretekoch/: 0 €/pretekara
Pretekari z AZB/klub nepodielajuci sa na pretekoch/: 2 €/start
Pretekari z inej oblasti SR registrovani v SAZ: 2 €/start
Pretekari zo SR neregistrovani v SAZ: 5 €/start
Pretekari mimo SR/ foreign 6 €/event

Prihlasky na mieste / Fees on site: zakladna tarifa + 5 € / basic tariff + 5 €
Zaloha za Startovné Cisla pre pretekarov 10 € za klub /vrati sa po odovzdani vSetkych Cisiel/.

Zabezpecenie Rozhodcov + Technickej ¢aty:

Start (4xR + 1x spojka = 5 osbb) - INTER /4/ + MACRA /1/

ciel (3XR + 2xR usekovy + 1x spojka = 6 os6b) - UKBLA /3/ + MACRA /3/
skok do dialky + trojskok (4xR +2xTC = 6 oséb) — ACMAL /6/

skok do vysky (4xR +1xTC) - STUBA /5/

skok o zrdi (3xR +2xTC) / + R usekovy - AKVBA /3/ + UKBLA /2/

vrh gulou (4xR + 2xTC) - VITAL /6/

prekazky + bloky (5xTC) + TC na halu —~ ASHBA /5/ + dalsi klub ?

prezentacia + vyhodnotenie — medaile /5 osdb/

Technické ustanovenia:
Organizator si vyhradzuje pravo zmenit Casovy rozpis a pocCet pokusov v technickych
disciplinach podrla poctu prihlasenych pretekarov.

Organizator si vyhradzuje pravo neprijat prihlaSku pretekara na disciplinu vzhfadom na velky
pocet Startujucich /najma 150m, 200m, 300m, 400m /.

Odrazova doska na trojskok bude 9 m pre Zenské a 11 m pre muzské kategorie.

Zaverec¢né ustanovenia:
Kazdy Startuje na vlastni zodpovednost. Preteka sa podla pravidiel atletiky IAAF s
reSpektovanim tychto propozicii. Tretry mézu mat klince o dizke 6 mm (pravidla IAAF pre halu,
vzdialenost’ od hrotu po najvy3si vystupok tretry). Na ploche sa méze zdrziavat' len v Sportovej

obuvi.

KRYHA /5/
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Propozicie a casovy rozpis na otvorené M - AZB dorastencov, juniorov
a dospelych v hale pre rok 2016 (16.01.2016)

12.50 #rd' Zky, Zci, Dci, Dky, Jky, Jri, Z, M
08.30-09.20 prezentacia po kluboch

13.00 Rozcvicenie /rovinka/

14.00 3000m M, Jri, Dci dialka Z, Jky, Dky vyska M, Jri, Dci

14.15 3000m Z, Jky, Dky

14.30 60m pr. M, Jri, Dci F

14.45 60m pr. Z, Jky, Dky F

15.00 60m M, Jri, Dci R

15.30 60m Z, Jky, Dky R gula M, Jri, Dci (7+6+5kg) /po skonéeni zrdi M/
16.00 800m M, Jri, Dci dialka M, Jri, Dci vyska Z, Jky, Dky

16.10 800m Z, Jky, Dky

16.20 60m M, Jri F A,B

16.25 60m Dci F A,B

16.30 60m 7, Jky FA,B

16.35 60m Dky F A,B

16.40 400m M, Jri, Dci

17.05 400m Z, Jky, Dky gula Z, Jky,Dky (4kg+3kg) /po skon&eni gula M/
17.30 1500m M, Jri, Dci

17.40 1500m Z, Jky, Dky

17.50 200m M, Jri, Dci

18.00 trojskok M, Jri, Dci, Z, Jky, Dky /po skonéeni dialky M/
18.20 200m Z, Jky, Dky

18.10 Vyhodnotenie dorastencov (mimo plochy)

18.50 Koniec pretekov

Legenda:

M — mutZi, Jri —juniori, Dci —dorastenci
Z - 7eny, Jky —juniorky, Dky —dorastenky



