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PROPOZICIE
pretekov Olympijskych nadeji
krajin vysehradskej skupiny v atletike

Ucast: Preteky su uréené pre chlapcov a dievéata z Ceskej republiky, Madarska,
Polska a Slovenskej republiky a je otvorend aj pre Sportovcov z inych
krajin.

Termin a miesto: 30. januar 2016 (sobota) od 11:00 hod.
Sportova hala ELAN, Bajkalska 7, Bratislava

Usporiadatel’ Slovensky atleticky zvaz

Vekové kategdrie a discipliny:
Juniori, dorastenci, juniorky, dorastenky — roky narodenia 1997, 1998, 1999, 2000
60 m, 500 m, 600 m, 800 m, 1000 m, 1500 m, 60 m prekdazok, skok do dialky, trojskok, 4x200 m

Ziaci, Ziacky — roky narodenia 2001, 2002
500 m, 600 m, 800 m, 1000 m, 1500 m, 4x200 m

V behoch na 60 m a 60 m prekazok vsetci chlapci a dievcatd Startuju dvakrat. Nasadzovanie do
prvej série bude podla ¢asov uvedenych v prihlaskach, nasadzovanie do druhej série bude podla
dosiahnutych ¢asov v prvej sérii. V pripade DQ v prvej sérii moze pretekar nastupit na Start aj v
druhej sérii. Ostatné bezecké discipliny su jednokolové, o konec¢nom poradi rozhoduje
dosiahnuty &as. Start v behoch na vzdialenostiach dlhsich ako 500 m je od spolo¢nej $tartovej
Ciary

Odrazové brvno v trojskoku bude u chlapcov vo vzdialenosti 13 ma 11 m, udievéat11 ma9m
od doskociska.

V skoku do dialky a trojskoku budi mat pretekari k dispozicii 4 alebo 6 pokusov.

Vyska prekazok a prekazkové vzdialenosti budu v sulade s pravidlami atletiky pre prislusnu
vekovu kategériu.

V pripade malého poctu prihlasenych ucastnikov v niektorych disciplinach si usporiadatel
vyhradzuje pravo uskutocnit spolo¢né sutaze chlapcov a dievcat. Tato skutocnost bude uvedena
v definitivnhom ¢asovom rozpise.

Kazdy pretekar moze Startovat najviac v dvoch disciplinach.

Usporiadatel si vyhradzuje pravo vyberu sutaziacich s prihliadnutim na pocet prihlasenych
pretekarov a ich vykonnost.



Prihlasky:

Prihlasovanie na preteky slovenskych pretekarov prebieha on-line na webovom portali:
www.hrdosport.sk/Account/Login

Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 25.1.2016 /pondelok/ do 24,00 hod. Po
tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukonéi. Na prihlasovanie do systému
prihldsok pouzite e-mail avygenerované heslo =zaslané na Vas e-mail zportalu
www.hrdosport.sk

V pripade problémov s prihlasovanim na portal www.hrdosport.sk kontaktujte prosim p.
Rastislava Hrbacka, hrbacek@hrdosport.sk, 0903 568022.

Podrobny navod na postup prihlasovania najdete na nasledovnom linku:
www.hrdosport.sk/Content/results/2016/Manual.pdf

Prihlasky zahrani¢nych pretekarov zasielajte do pondelka 25.01.2016 do 24:00 hod., a to
vyhradne elektronickou formou na adresu: prihlasky.atletika@gmail.com . Iny spbsob, termin
ani Cas prihlasovania usporiadatel neakceptuje. Po tomto termine a ani v den konania pretekov
usporiadatel uz neakceptuje ziadne dodatoéné prihlasky.

Definitivny ¢asovy program: bude aktualizovany podla poctu prihldsenych chlapcov a dievcat
a zverejneny v piatok 29.01.2016 do 12:00 hod. na www.atletikasvk.sk

Potvrdenie prihlasky — prezentdacia: Veduci oddielu po prichode do haly ELAN v defi konania
pretekov skontroluje predloZeny vypis zo Startovej listiny a skrty, resp. chyby zahlasi pri
hlavnom prezentacnom stole. Za odhlasenie kazdého pretekara zo Startovej listiny po termine
29.01.2016 (piatok) po 12:00 hod. - je poplatok 5,- €.

7 wvrs

Startové ¢isla: si prevezmU veduci oddielov pri prezentacii v hale ELAN v deri pretekov od 09.00
hod.

Satne: budu k dispozicii v hale ELAN osobitne pre chlapcov aj pre dievéatd len na prezleéenie.
Za odloZzené veci usporiadatel nerudi.

Zdravotna sluzba: bude k dispozicii po¢as podujatia na ploche haly ELAN.
Rozcvicovacie priestory: budu vyluéne v $pecidlne vyhradenom priestore na ploche haly ELAN.

Obmedzenia:
e v hale ELAN mdzu pretekari pouzivat tretry s dizkou klincov najviac 6 mm.
e sprevadzajlce osoby a pretekari (nesutaziaci) v prebiehajucich disciplinach sa nemézu
zdrziavat na sUtaznej ani rozcvicovacej ploche haly ELAN.

Startovné: 5,- € za pretekdra z krajin nepatriacich do V4
Technické ustanovenia: Preteka sa podla pravidiel IAAF a podla tychto propozicii.

Upozornenie: Kazdy pretekar Startuje na vlastni zodpovednost. Pred ucastou na podujati
odporucame pretekdarom absolvovat lekarsku prehliadku a zabezpedit si individualne zdravotné
poistenie. Organizator neprebera zodpovednost za skody na majetku alebo na zdravi suvisiace s
cestou, pobytom a s Ucastou pretekarov a ich sprievodu na pretekoch.
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Adresa na korespondenciu:
e-mail: atletika@ba.psg.sk

(11. 1. 2016)
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