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SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ

SLOVAK ATHLETIC FEDERATION

Majstrovstva SR druzstiev starsSich Ziakov a starSich ziacok

Usporiadatel’
Termin pretekov:
Miesto pretekov:
Hlavni funkcionari:

Startuju:

Discipliny:

Prihlasky:

Rozcvicovanie:

Obmedzenie Startu:

Hodnotenie:
Technické pokyny:

z poverenia SAZ Atleticky oddiel AFC Nové Mesto nad Vahom
nedela 9.10.2016
Mestsky Stadion AFC Nové Mesto nad Vahom
Riaditel pretekov: Denisa Zin&ikova
Veduci rozhodca: Ing. Jozef Malik
Technicky riaditel" Roman Bajcik
Kanceldria pretekov: Ing. Kazimir Huncik
Riadenie sutaze: Ziaci: Ing. Igor Gavenciak, gigo@gigo.sk

ziacky: Ing. Jan Gigac, jan.gigac@centrum.sk
Ziaci: : KRYHA, OLYGA, ACSNR, OLYPB, DANZV, ZTSMT, SSKBJ, AKSNV, ATUKE
Ziacky: KRYHA, BOJNI, SLATN, OLYPB, MOSTB, ZTSMT, SSKBJ, STUKE
Ziaci:60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m pr., 300 m pr., 1500 m prek.,
3000 m chédza, vyska, zrd, dialka, gula, disk,kladivo, oStep, 4x60 m,4x300 m
Ziacky:60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m pr., 300 m pr., 1500 m prek.,
3000 m chbdza, vyska, zrd, dialka, gula, disk, kladivo, oStep,4x60 m,4x300 m
Poznamka . Sutaz v skoku o zZrdi sa uskutoéni na Stadione AK Spartak Dubnica nad
Vahom.
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:
www.hrdosport.sk/Account/Login
Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 6.10 .2016 Stvrtok/ do
12,00 hod. Po tomto termine systém automaticky prihlasovanie ukon¢i.
Potupujuce druzstva zasSlu képiu prihlasky tak, aby najneskér 6.10.2016 bola
doruéend na adresu : huncik@atletikasvk.sk a riadiacemu sutaze. V prihlaske
uvedu zoznam pretekarov druzstva s uvedenim discipliny, v ktorej budd Startovat.
Kanceldria pretekov bude otvorend od 9:00 hod. Pri prezentdcii, ktora bude
ukonéena o 10.20 hod., m6zu veduci druzstiev urobit posledné Upravy prihlasky.
Riadiacemu sutaze odovzdaju veduci druistiev definitivny menovity zoznam
pretekarov druzstva s uvedenim discipliny, v ktorej budu Startovat a s oznacenim
hostujucich pretekarov.
Zasadne mimo hlavnu plochu Stadiéna na ochodzoch a na prilahlom ihrisku
s umelym travnatym povrchom
Startuju starsi Ziaci a starsie Ziacky roénikov 2001-2002, pripadne mladsi v rozsahu
pretekania svojej vekovej kategérie. V druistve mozZe Startovat najviac 22
pretekarov a 22 pretekarok. Jeden pretekdr mozZe Startovat maximalne v troch
disciplinach. Pretekari nemozu Startovat v dvoch disciplinach dlhsich ako 400 m.
Boduje sa prvych 10 miest v discipline bodmi: 11,9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1.
V zaujme hladkého priebehu pretekov — mozno poditat so Startom pretekarov vo
viacerych disciplinach — sa predstartovna prezentdcia uskutocni vidy v sektore
sutaze a na Starte behov.
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VazZenie naradia:

Zakladné vysky:

Previnenia a tresty:

V behoch na 60 m sa konaju rozbehy a finadle. V ostatnych disciplinach sa bezi
priamo na Cas a poradie sa urci podla dosiahnutych ¢asov.

Bude prebiehat v priestore ciela a bude ukoncene 1 hodinu pred zac¢iatkom prvej
discipliny o 10,00 hod.

Ziacky - vyska: 130, 135, 140, 145, 150, 154, 158, a dalej po 3cm.
- zrd: 180, 200, 220, 240, a dalej po 10cm.
Ziaci - vyska: 145, 155, 160, 165, 169, 173, a dalej po 3 cm.

- zrd: 220, 240, 260, 280, a dalej po 10 cm.

Neopravnené Starty pretekdra sa trestaju stratou vsetkych bodov ziskanych tymto
pretekarom, vratane stafety. Kazdy neopravneny Start sa posudzuje a tresta zvlast.
Po ukonceni sutaze sa za kazdy neopravneny Start odpodita druzstvu este 10
bodov. Ak sa zisti neopravneny Start pretekdra po rozbehu, pripadne v priebehu
sutaze, pretekar je z dalSej sutaze vyradeny a do finale postupuje dalsi pretekar
tak, akoby vyradeny pretekar nestartoval. Za iné priestupky mbze byt zavedené
disciplindrne pokraCovanie v zmysle disciplinarneho poriadku. Za neopravneny
Start sa povazuje: pretekar nie je uvedeny v odovzdanom zozname pretekarov, nie
je registrovany v SAZ, Startuje mimo rozsahu pretekania, vac¢si pocet Startov, viac
pretekarov v druistve, nenastipenie na disciplinu a nasledny Start v dalSej
discipline,...

Organizacné zabezpecenie: Riadiaci pracovnici po dohode s usporiadatefom vydaju organiza¢né pokyny k

Uhrada:

priebehu sutaze.

Zucastnené druZstva Startuju na vlastné naklady, okrem prispevku na cestu, ktory
dostanu zo SAZ. Usporiadatel dostane prispevok na technické zabezpeclenie.
Vitazné druZstvo sa stava majstrom Slovenska pre rok 2016.



Casovy program:
Sutaz vskoku oirdi sa uskutoéni v predprograme, zadiatok 9:00 hod na
mestskom Stadione v Dubnici nad Vahom
Ziadame oddiely, ktoré maju poziadavku na usporiadatela ohladne dopravy
do/z Dubnice nad Vahom, aby ju predniesli pisomne na huncik@atletikasvk.sk
najneskor do utorka 4.10.2016 do 19:00 hod

11:10 3000m chédza Zci Vy$ka Zci  Dialka Zky Kladivo Zky
11:35 3000m chddza Zky
12:00 100m prek. Zci Kladivo Zci

12:10 100m prek. Zky

12:20 60m Zci R

12:45 60m Zky R Vyska Zky

13:00 300m Zci Dialka Zci Disk Zci
13:15 300m Zky

13:40 1500m prek. Zci

13:50 1500m prek. Zky

14:00 1500m Zci Disk Zky
14:10 1500m Zky

14:20 60mZciF

14:30 60m Zky F

14:45 300m prek. Zci

15:00 300m prek. Zky Gula Zci Ostep Zky
15:15 800m Zci

15:25 800m Zky

15:40 150m Zci

15:55 150m Zky

16:00 Gula Zky Ostep Zci
16:15 4x60m Zci

16:30  4x60m Zky

16:45 4x300m Zci

17:00 4x300m Zky

Upozornenie: V pripade Ze, v discipline dialka, gula, disk, kladivo, ostep bude Startovat viac ako 16
pretekarov, tak vSetci pretekari budd mat iba dva pokusy. Pretekari na 1.-8. mieste pokracuju v sutazi a
budu mat dalsie tri pokusy.
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