PROPOZICIE
Krajského kola Skolskej Sportovej sut’aze

v ATLETIKE - jednotlivcov
Studentov stredI:\'fch $kol v Skolskom roku 2015/2016

A. VSEOBECNE USTANOVENIA :

Vyhlasovatel’: Ministerstvo Skolstva SR a Slovenska asociacia Sportu na Skolach
Organizator: Krajsky Skolsky urad v Bratislave
Usporiadatel’: Sportové gymnazium, Ostredkova 10, 821 02 Bratislava

Termin konania:  12.5.2016 - Stvrtok

Miesto: Mlada Garda

Riaditel’ sut’aze: Mgr.Hanuldkova Gabriela
Technicky riaditel: Erik Rigler

Lekar: MUDr. Alena Urvayova
Kancelaria sut’aze: bude otvorena od 8,00 hod do ukoncenia sut’aze
Prezentacia: v kancelarii sut’aze od 8,30 hod do 9,15 !!!

Podmienka ucasti: Supiska s ditumom narodenia + disciplina, v ktorej bude sutazit’ Ziak
potvrdena riaditelom Skoly. Kazdy ucastnik musi mat’ preukaz
zdravotného poistenia.

Prihlasky: Za Skolu zaslat’ na e-mail kpalarikova@centrum.sk v termine do
9.5.2016

PrihlaSky po termine neakceptujeme !!!!
AKk prihlasku nemate podani v termine zbyto¢ne na sut’az nechod’te !!

B. TECHNICKE USTANOVENIA :

DISCIPLINY:

Chlapci:110m pr.,100m,200m,400m,800m,3000m, dialka, vyska,
,gula(5kg),ostep(700g),disk(1,5kg),stafeta 4x100m,

Dievéata:100m pr.,100m,200m,400m,800m,1500m, dialka, vyska,
gul'a(3kg),ostep(500g),disk(1kg),stafeta 4x100m,

Miesana $tafeta:400ch-300d-200ch-100d

Pravo Startu maju :

- ziaci a ziacky strednych §kol , narodeni 1.1.1996 a mladsi !!!

- hod diskom a kladivom sa uskuto&ni 10.5.2016 o 14:00hod na SG OSTREDKOVA 10.
Postup na M-SR:

Vitaz discipliny z krajského kola postupuje na M-SR, ktoré sa uskuto¢nia 2.6.2016 v B.Bystrici.
Jednotlivec musi svoju ucast’ potvrdit’ najneskor do 27.5.2016 organizatorovi M-SR podl'a pokynov
uvedenych v propoziciach pre M-SR

Draha a povrch: draha je 6-prudova, pokryta umelou hmotou, mdzete pouzit tretry len s klincami
v dizke do 6mm.




Rozcvicovanie: Rozcvicovanie je povolené na vedlajsej ploche Stadiona.

Startovné &isla: budi v behoch na dIhé trate, $tafeta musi bezat’ v rovnakych dresoch.

Protesty: Podl'a pravidiel atletiky moze podat’ veduci najneskor do 20 min po oficialnom vyhlaseni
discipliny pisomne s vkladom 5 Eur..

Cestovné : Hradi vysielajica organizacia.

C. ZAVERECNE USTANOVENIA

Poistenie :

Ugastnici $tartuj na vlastné — individudlne poistenie. Je nutné mat’ so sebou kartu poistenca.
Za zdravotny stav a bezpecnost’ sut'aziacich zodpoveda vysielajuca skola.

Za technicky stav Sportoviska a priebeh sut'aze zodpoveda usporiadatel’.

Riaditel’ sit'aze moze ziadat’ overenie totoznosti sut'aziacich.

Pretekd sa podla platnych pravidiel atletiky, d’alej podla ustanoveni Kalendara Sskolskych
Sportovych stt’azi 2015 /2016 a ustanoveni tychto propozicii.

Po skonceni sut'aze sa uskuto¢ni vyhlasovanie vysledkov, vitazi disciplin obdrzia cenu.
Socialne zariadenie (WC) bude k dispozicii

Za stratu osobnych veci usporiadatel’ a organizator nezodpoveda

Upozornenie: Usporiadatel’ a organizator si vyhradzuje pravo zmeny.

Mgr. Hanuldkova Gabriela Mgr.Vladimir Paulik
riaditel’ stt'aze riaditel’ Skoly



CASOVY ROZPIS :

Cas Discipliny

10:00 | 100m prek.- D Dialka — CH Vyska—-D | Gula-CH
10:10 | 110m prek.- CH

10:20 | 3000m-CH

10:35 | 100m -D

10:45 | 100m -CH

10:55 | 400m-D

11:05 | 400m-CH Dialka-D Vyska-CH Gula -D
11:15 | 1500m-D

11:25 | 200m-D

11:35 | 200m-CH

11:45 | 800m-D

11:55 | 800m-CH Ostep CH-D
12:10 | 4x100m -D

12:25 | 4x100m-CH

12:40

400-300-200-100




PRIHLASKA - jednotlivcov — stredné §koly

Vyplnit® ¢itatePne a zaslat’ do 9.5. 2016 e-mailom

kpalarikova@centrum.sk

Skola :

Veduci druzstva

Por. Priezvisko Meno Datum DISCIPLINA Stafeta
Cislo narodenia Nazov Vykon Nazov Vykon |[(A/B)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Kontakt: e-mail -
mobil -




