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                                                   P R O P O Z Í C I E   

         ŠKOLSKÝCH MAJSTROVSTIEV OKRESU KOMÁRNO ŽIAKOV 

     A ŽIAČOK ZÁKLADNÝCH ŠKOL JEDNOTLIVCOV A DRUŽSTIEV 

                                                    NA ROK  2 0 1 6 

                            
VYHLASOVATEĽ:          Ministerstvo školstva Slovenskej republiky 

USPORIADATEĽ:            Z poverenia odboru školstva Obvodného úradu Nitra AC Nové Zámky 

                                             a Centrum voľného času Komárno 

 

TERMÍN:                           19. mája  2016 vo štvrtok o 9.30 hod 

 

MIESTO:                            Štadión AC Nové Zámky na Sihoti 

 

RIADITEĽ PRETEKOV:  Anna SCHUMICHRASTOVÁ             0915 897922 

VEDÚCI ROZHODCA:     Štefan STRAŇOVSKÝ                        0905 593770 

TAJOMNÍK:                       Peter STRAŇOVSKÝ                           0918 557208 

KANCELÁRIA:                  Oliver KOZÁR                                      0908 734162 

ŠTARTÉR:                          Martin GUŠTARA                                 0907 505568 

 

PRIHLÁŠKY:                    Zasielajú školy výlučne elektronickou formou tak, aby boli 

                                             k dispozícii usporiadateľovi najneskôr do pondelka 

                                             17. mája 2016  do 18.00 hod vyplnením a potvrdením formulára na 

internetovej stránke: 

http://prihlasky.awebin.sk 

                                             Zachovajte obsah tlačiva :disciplína,  priezvisko a meno, dátum narodenia                                        

.                                            V bežeckých disciplínach uveďte na prvom mieste 

                                             pretekára s najlepším výkonom kvôli výhodnejšiemu nasadeniu 

                                                                                                                                                                        

ŠTARTUJÚ:                       Žiaci a žiačky základných škôl okresu Komárno s dátumom  narodenia 

1. 1. 2000 a mladší                                                                                                             
                                        

OBMEDZENIE                  1. Jeden pretekár môže štartovať maximálne v dvoch disciplínach 

ŠTARTU:                                a v štafete. 

                                             2. Na jednu disciplínu môže škola prihlásiť maximálne 3 pretekárov,    

                                                 do hodnotenia družstva ZŠ sa zaratúvajú výkony dvoch 

                                                  najlepších pretekárov   

                                             3. Družstvo základnej školy tvorí maximálne 10 pretekárov v jednej  

                                                 vekovej kategórii.                                           

 

 

 

 

http://prihlasky.awebin.sk/
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HODNOTENIE:                 A/ Každá disciplína sa vyhodnocuje samostatne. Pretekári na 

                                                  1.-3. mieste dostanú v rámci Majstrovstiev okresu diplom a medailu. 

                                              B/ V súťaži školských družstiev ZŠ sa samostatne hodnotia súťaže 

                                                   žiakov a žiačok. Do hodnotenia družstva školy sa započítavajú 

                                                   v každej disciplíne výkony 2 pretekárov s najvyššou bodovou 

                                                   hodnotou. V behu na 60 m sa bodujú výkony z rozbehov.                  

                                                   Výkony pretekárov sa bodujú podľa bodovacích tabuliek     

                                                   uverejnených v bulletine SAŠS č. 4 z januára 1993 

 

POSTUP:                            1. V súťaži jednotlivcov postupujú do krajského finále vždy víťazi 

                                                  jednotlivých disciplín. Štafety do krajského finále nepostupujú ! 

                                             2. V súťaži družstiev ZŠ postupujú do krajského finále víťazné družstvá 

                                                 chlapcov a dievčat 

 

ÚHRADA:                          Účastníci štartujú na náklady vysielajúcej organizácie, ktorým  

                                             bude poskytnuté občerstvenie oproti predloženému podpísanému 

                                             zoznamu účastníkov, ktorý je priložený v prílohe a bude považovaný 

                                             aj ako prezenčná listina 

 

PODMIENKA ŠTARTU: Včas zaslaná prihláška školy. Pri školských výpravách za zdravotný 

                                             stav súťažiacich zodpovedá vedúci školskej výpravy. Všetci 

                                             musia mať so sebou kartičku zdravotnej poisťovne.                                                                                            

 

KANCELÁRIA                  Bude otvorená v utorok v deň pretekov od 7.30 hod v miestnosti 

PRETEKOV:                      č. 15 budovy Šport hotela. Prezentácia končí o 9.00 hod odovzdaním 

                                             upravenej prihlášky. 

 

ŠTARTOVÉ ČÍSLA:         Štartové čísla budú pridelené pre behy na 800m a 1000m 

                                             pred štartom disciplíny  

 

DISCIPLÍNY:                    ŽIACI - 60m, 300m, 1000m, diaľka, výška, guľa 4kg, loptička, 

                                                           4x60m 

                                            ŽIAČKY - 60m, 300m, 800m, diaľka, výška, guľa 3kg, loptička, 

                                                            4x60m 

                                             Všetky disciplíny sa uskutočnia na hlavnom štadióne. 

                                                                                        

DRÁHA, POVRCH:          Dráha je na ovále 6-prúdová, v rovinke 8-prúdová ,pokrytá 

                                              umelou hmotou zn. PORPLASTIC  včítane skokanských sekto- 

                                              rov. Je možné použiť iba tretry s klincami do 6 mm. Pretekári 

                                              sú povinní kedykoľvek túto obuv predložiť rozhodcom na kontrolu.       
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PREZENTÁCIA:                Prezentácia pretekárov končí 5 minút pred začiatkom disciplíny 

                                              priamo pri disciplíne  

 

ROZCVIČOVANIE:          Zásadne mimo hlavnej plochy štadióna. Pretekári sú zároveň 

                                              povinní po skončení bežeckej disciplíny, po vypadnutí  

                                              v technickej disciplíne opustiť plochu štadióna 

                                      

ZÁKLADNÉ VÝŠKY:       Žiaci:    110,115,120,125,130,135,140,143,146...cm 

                                              Žiačky: 100,105,110,115,120,125,130,133,136...cm 

 

ŠATNE, SPRCHY:            V sociálnych zariadeniach AC Nové Zámky v obmedzenej kapacite. 

                                             Slúžia len na prezlečenie. Za prípadné straty usporiadateľ nezodpovedá.                                                 

                                               

ZDRAVOTNÁ SLUŽBA: Bude sa zdržiavať vo vymedzenom priestore pri vchode 

                                             na štadión. 

  

PROTESTY:                      Podľa pravidiel atletiky. 

 

VYHLASOVANIE            Uskutoční sa vo vymedzenom priestore pri vchode na štadión 

VÝSLEDKOV                   cca 20 min. po skončení disciplíny.     

                                     

ZÁVEREČNÉ                  Preteká sa podľa pravidiel atletiky a ustanovení týchto propozícií.   

USTANOVENIA:               
 

 

 

 

 

       Mgr. Milan GALABA             Mgr. Erika SOKOLOVÁ            Ing. Štefan STRAŇOVSKÝ 

     vedúci odboru školstva             riaditeľka CVČ Komárno             predseda AC Nové Zámky 

     obvodného úradu Nitra 
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                                                        Č A S O V Ý      R O Z P I S  

 

  9.15 -     O T V O R E N I E 

 

  9.30 -  1000 m   CH                        diaľka  D                          výška  CH 

 

  9.45 -  800 m     D 

 

10.00 -                                                             guľa  CH                                       loptička  D 

 

10.30 -  60 m       CH rozbehy 

 

11.00 -  60 m       D    rozbehy          diaľka  CH                       výška  D 

 

11.30 -  60 m       Finále CH 

 

11.35 -  60 m       Finále D  

                           

11.45 -  300 m     CH                                      guľa  D                                          loptička   CH 

 

12.15 -  300 m     D 

 

12.45 -  4 x 60 m CH 

 

13.00 -  4 x 60 m D 

 

 

Všetky behy sa bežia na čas, okrem behu na 60 m, kde sa uskutoční 8 – členné finále. Do finále 

postupujú pretekári na základe dosiahnutých časov z jednotlivých behov na 60 m. Poradie 

pretekárov v súťaži jednotlivcov v ostatných behoch bude určené podľa dosiahnutých časov. 

 

 

POSTUP:     Víťazné školské družstvá chlapcov a dievčat a víťazi individuálnych disciplín okrem 

                      štafiet majú právo postupu do krajského kola, ktoré sa uskutoční v utorok 7. júna  

                      2016 v Nových Zámkoch 
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  P R E Z E N Č N Á   L I S T I N A 

                                            a potvrdenie o prevzatí  občerstvenia 

PODUJATIE: Majstrovstvá okresu ZŠ v atletike 

DÁTUM A MIESTO: 19. mája 2016 Nové Zámky 

  NÁZOV ŠKOLY: ________________ 
     

P.Č. PRIEZVISKO MENO DÁTUM NAR. PODPIS 

1.         

2.         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

11.         

12.         

13.         

14.         

15.         

16.         

17.         

18.         

19.         

20.         

21.         

22.         

Pečiatka a podpis usporiadateľa:                                 Meno a priezvisko vedúceho školy: 

   _____________________________ 

____________________________ _____________________________ 

                           podpis 
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