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SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ

SLOVAX ATHLETIC FEDERATION

Svetovy den atletiky v Dolnom Kubine

Preteky v hode kladivom pre starsSie Ziactvo a dorast
Vazeni atléti a priaznivci atletiky,

s radostou som prijal zastitu nad celoslovenskymi pretekmi s medzinarodnou Géastou starSieho Ziactva , dorastu,
junioriek a veteranov v hode kladivom v ramci Svetového dna atletiky, ktoré sa v naSom meste konaju po druhy krat
v histdrii a ktorych sugastou je zaroven V. roénik Memorialu Romana Hrubca, medzinarodného preteku v hode kladivom
veteranov.

Myslim si, ze v poslednych rokoch narasta vyznam Sportovania pre kazdého z nas. Mladych ludi totiz oraz viac lakaju
pocitate a vydobytky modernej techniky, nas starSich zasa sledovanie televizie. Nedostatok pohybu sa potom zakonite
odraza negativne na naSom zdravotnom stave, pretoze v onkologickych &i srdcovocievnych ochoreniach patri Slovensko
medzi najhorsie krajiny v Eurdpe.

Vazim si preto v8etkych ludi, ktori jednak sami Sportuja, ¢asto aj v pokro&ilom veku, a jednak vedu k $portu aj mladu
generaciu. Obzvlast v takom naroénom Sporte, akym je hod kladivom, kde popri sile rozhoduje obratnost a technika.
Zaroven som rad, ze prave v Dolnom Kubine mame skupinu nadSencov, ktori su ochotni a schopni takuto akciu
zorganizovat.

Uspesny priebeh pretekov a prekonanie samych seba vSetkym uéastnikom Zeld

Roman Matejov

primator mesta
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SLOVAX ATHLETIC FEDERATION

Svetovy den atletiky v Dolnom Kubine

Sut’az v hode kladivom vypisana pre zZiactvo, dorast, juniorky a veteranov (masters)

Propozicie
Termin: 14.5.2016, sobota 0 10:00 hodine
Organizator: Mesto Dolny Kubin, pod patronatom primatora mesta Mgr. Romana Matejova

TJ Orava Dolny Kubin, Slovensky atleticky zviz

a Spojena cirkevna Skola Dolny Kubin

Miesto: Kladivarsky areal Spojenej cirkevnej Skoly v Dolnom Kubine
Usporiadatel’: Telovychovna jednota Orava Dolny Kubin
Riaditel’: PaedDr. Jan Pecenak

Organiza&ny vybor: Ing. Michal Svento, veduci odboru $kolstva, kultary mladeze a $portu MsU D. Kubin
Mgr. Cudovit Macor, riaditel’ Spojenej cirkevnej skoly v D. Kubine
Ing. Martin Zembjak, KOOPERATIVA
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Medialni partneri: Infostadio TV DK, My 6;aVSL;”NOViny

Hlavny rozhodca: Ing. Jozef Mlaka

Tajomnik: Mgr. Tatiana Zagikova, Be. Jaroslava Lupakova

Technicky riaditel’: Ing. Stefan Belvonéik, veduci mestskych $portovych zariadeni

Prihlasky: e-mailom na adresu jaroslavlupak@gmail.com do 20:00 hod. 12.5.2016 v tvare

Meno a priezvisko, datum narodenia, Sportovy klub
Kancelaria a Bude otvorena priamo v kladivarskom sektore od 9,00 hod.
prezentacia:

Zdravotnicka sluzba: Mgr. Pavol Brncal

Kategorie: Starsie ziaCky a starsi ziaci ro¢nik narodenia 2001 a 2002
Dorastenky a dorastenci ro¢nik narodenia 1999 a 2000
Juniorky ro¢nik narodenia 1998 a 1997

Veteranky a veterani, V. ro¢nik Memorialu R. Hrubca, rocnik narodenia 1981 a starsi,
podmienkou je vek 35 rokov najneskor v den preteku

Disciplina: Hod kladivom 3 kg pre ziacky a dorastenky, 4kg pre starSich ziakov a juniorky, 5 kg pre dorastencov
veterani a veteranky hmotnost’ kladiva podl'a vekovych kategorii

Startovné: Ziactvo a dorast 2 €, juniorky 3 €, veterani 4 € (vo veku nad 70 rokov 2 €),

gtartuili len vopred prihlaseni pretekari

Satne: Spojena cirkevna $kola Dolny Kubin - telocviéia

Rozne: - Zazdravotny stav zodpoveda vysielajuca organizacia a pretekari individualne
- Startovné na naklady vysielajicej organizacie alebo pretekarov
- organizator nezodpoveda za vzniknuté skody, urazy a zranenia a za stratu osobnych veci
- prvitraja v kategdrii budi odmeneni diplomom a medailou

- veterani buda vyhodnoteni podl'a roénych koeficientov

A -~



organizator si vyhradzuje pravo zdruzovat, pripadne rozdelovat kategorie podla pocétu prihlasenych
pretekarov

pocet pokusov 3 + dalSie tri (finale pre 8 najlepsich)
veterani automaticky 6 pokusov M + Z

preteka sa podl'a pravidiel IAAF a tychto propozicii

Stravovanie: Bude podané obcCerstvenie organizatorom, individualne, moznost’ vyuzitia sluzieb reStauracie Kopacka,

priamo na Stadidne.

Parkovisko pre auta: je zabezpeené pred tribunou MFS a pred ZS M. Kukugina v D. Kubine

vjazd do arealu Spojenej cirkevnej $koly je zakazany, s vynimkou vozidiel usporiadatel’a

a zdravotnej sluzby

Casovy rozpis:

10:00 hod. hod kladivom starSie ZiaCky, dorastenky, juniorky, veteranky

11:30 hod. hod kladivom stars$i Ziaci, dorastenci, veterani

14:00 hod. vyhodnotenie

Ing. Michal Svento Jaroslav Lupak
predseda org. vyboru predseda TJ Orava D. Kubin
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