Majstrovstva SR juniorov a junioriek

Usporiadatel':

Termin :

Miesto :

Funkcionari pretekov :

Startuju:

Obmedzenie startu:

Startovné:

Prihlasky:

Kanceldria pretekov:

Discipliny:

z poverenia SAZ AC Stavbar Nitra
18. - 19.6.2016 so zaciatkom o 14:00 hod. v sobotu
Atleticky Stadidn TJ Stavbar Nitra

riaditel pretekov : Ing. Tibor Danac
veduci rozhodca : Rudolf Zakopcan
technicky delegat juniori: Ing. Vladimir Vovcko
technicky delegat juniorky: Ing. Jan Gigac

Juniori ajuniorky roc¢nik narodenia 1997-1998 pripadne mladsi
v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategorie, registrovani v SAZ.
Za ucelom plnenia limitov na ME, MS mdZu $tartovat aj pretekari a
pretekarky vysSich a nizSich vekovych kategérii vo svojich
disciplinach na poZiadanie reprezentacnych trénerov SAZ.
Pretekari a pretekarky nemo6zu v jednom dni Startovat v dvoch
disciplinach dlhSich ako 400 m. Pretekdari a pretekarky moézu
v jednom dni Startovat maximalne v troch disciplinach.
Pri potvrdeni Startu pretekdra zaplati oddiel — klub usporiadatelovi
Startovné 3 € juniori a juniorky.
Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:
www.hrdosport.sk/Account/Login
Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskér do 16.6.2016
/stvrtok/ do 12.00 hod. Po tomto termine systém automaticky
prihlasovanie ukonéi. Na prihlasovanie do systému prihlasok pouzite
e-mail avygenerované heslo zaslané na Vas e-mail z portalu
www.hrdosport.sk.
Poznamka: Usporiadatel mda pravo po dohode stechnickym
delegatom prihlasku pretekara neprijat z dévodov, ktoré by mali
vplyv na technické usporiadanie pretekov.
Bude otvorena v sobotu v den pretekov od 11.30 hod. a v nedelu od
8.00 hod. v miestnosti pod rozhlasom do ukonlenia pretekov.
Zmenu povodnej prihlasky mozno urobit najneskdér 1 hodinu
v sobotu a1l hodinu v nedelu pred zaciatkom prvej discipliny. Za
kazdd zmenu poévodnej prihlasky vyberd usporiadatel poplatok
(odhlaska 1 €, prihlaska 3 €, nenastUpenie na Start po uzatvoreni
prihlasok 7 €). Najneskor 1 hodinu v sobotu a1 hodinu v nedelu
pred zaciatkom prvej discipliny musi byt potvrdeny Start kazdého
pretekara, vratene Stafety a prihlasky sa uzatvoria. Po uzatvoreni
prihlasok kazdé nenastUpenie pretekdra na Start znamend podla
pravidiel atletiky vylucenie pretekara z dalsich sutazi.
juniori - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m
prek., 400 m prek., 3000 m prek., vyska, zrd, dialka, trojskok, , gula,
disk, kladivo, oStep, 4x100 m, 4x400 m,



http://www.hrdosport.sk/Account/Login

Prezentacia:

Technické ustanovenia:

7 wvrs

Startové ¢isla:

Protesty:

Tituly a odmeny:

Vedenie vyprav:

Rozcvicovanie :

Vazenie nacinia:

juniorky- 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m
prek., 400 m prek., 3000 m prek., vyska, zrd, dialka, trojskok, , gula,
disk, kladivo, ostep, 4x100 m, 4x400 m

Prezentacia pretekdrov konci v technickych disciplinach 30 min.
a v bezeckych disciplinach 20 minut pred zaciatkom Startu vo
vymedzenom priestore.  Pretekari budu odvedeni k discipline
spolo¢ne rozhodcom discipliny.

Preteka sa podla pravidiel atletiky a ustanoveni tohto rozpisu.
Vsetci pretekari vybrani prisluSnym orgdnom dopingovej inSpekcie
su povinni podrobit sa dopingovej kontrole.

Pretekari musia Startovat v pretekarskom Ubore (v sulade
s pravidlami). Clenovia $tafety musia mat jednotné dresy.

Draha a sektory su pokryté umelym povrchom zn. Polytan, dizka
klincov maximalne 6 mm. Pretekari su povinni pouzivat tretry s
klincami na tartan asu povinni kedykolvek tuto obuv predlozit
rozhodcom na kontrolu.

Dostanu veduci vyprav pri prezentdcii v kancelarii pretekov oproti
zalohe 10 € a zabezpecia ich vratenie po skonceni pretekov. Kazdy
pretekar musi mat riadne pripevnené 2 Startové Cisla na hrudi a
chrbte tak, aby boli pocas pretekov Ccitatelné, vcitane vsetkych
¢lenov Stafetovych behov. Pri skoku do vysky a o Zrdi staci jedno
Startové Cislo bud' na chrbte alebo na hrudi. Za kazdé nevratené
Startové Cislo sa plati poplatok 5 €.

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov alebo ktoré vznikli pocas sutaze
v niektorej discipline, sa musia podat Ustne vedicemu rozhodcovi
discipliny ihned, najneskér do 30 minut po uUradnom vyhlaseni
vysledkov danej discipliny (pravidlo atletiky ¢islo 146 ods.2 a 3).
Odvolanie proti rozhodnutiu veduceho rozhodcu discipliny sa musi
podat jury pisomne do30minat po oficidlnom ozndameni
rozhodnutia veduceho rozhodcu (pravidlo atletiky Cislo 146 ods.5).
Odvolanie musi byt doloZené vkladom vo vyske 10 €.

Vitaz kazdej discipliny ziskava titul ,Majster SR na rok 2016
v...(discipline) v kategorii juniorov. Pretekdri na 1.-3. mieste
dostanu medailu a diplom. Tituly a medaily sa udeluju iba v pripade,
ak preteky zacali najmenej traja pretekari. Titul majstra Slovenska,
medailu a body za findlové umiestnenie do hodnotenia klubov mézu
ziskat iba obcania SR registrovani v SAZ.

Vypravy na M-SR vo vsetkych vekovych kategéridch zabezpecuju
oddiely.

Zasadne mimo hlavnej plochy Stadidna. Pretekari su zaroven
povinni po skonceni bezeckej discipliny, po vypadnuti v technickej
discipline opustit plochu stadidona.

VaZenie a meranie vrhalského ndcinia sa uskutoc¢ni v sobotu od
11.30 do 13.00 hod a v nedelu od 8.00 do 9.00 hod v budove TJ
Stavbar Nitra — v oznacenej miestnosti. Skontrolované nacinie bude
dorucené k miestu discipliny



V socialnych zariadeniach TJ Stavbar Nitra v obmedzene] kapacite.
SliZia len na prezleCenie. Za pripadné straty usporiadatel
nezodpoveda.
Zakladné vysky a zvySovanie:
juniori - vySka: 180,185,190,194,198,201,204, a dalej po 2 cm
- zrd" :320, 340,360,380,400,420, a dalej po 10 cm
juniorky- vyska: 150,155,160,164,168,172,175,178, a dalej po 2cm
-7rd :220, 240, 260,280, a dalej po 10 cm
Vzdialenost odrazového brvna od blizSieho okraja doskociska: u
juniorov 11 m, u junioriek 9 m.

Casovy rozpis
sobota 18.6.2016

12.30 Kladivo Dci
13.50 110 m prek. Dci
14.00 110 m prek. JriR Vyska Jri Gula Jky Disk Jri

14.10 100 m prek. JkyR Dialka Jky

14.25 100 mJriR

14.40 100 m JkyR

14.55 400 m Jri

15.10 400 m Jky

15.35 110 m. prek. JriF Gula Jri Disk Jky
15.45 100 m prek. JkyF

15.55 100 m JriF

16.00 100 m JkyF

16.15 800 m Jri Vyska Jky
16.30 1500 m Jky Dialka Jri

16.45 3000 m prek. Jky

17.05  4x100 m Jri

17.20  4x100 m Jky

17.35 5000 m JriF

nedela 19.6.2016

9.40 5000 m Jky Zrd Jky Ostep Jri
10.10 200 mJriR Trojskok Jky Kladivo Jky
10.25 200 m JkyR
10.40 1500 m Jri
10.55 400 m prek. Jky
11.05 400 m prek Dci
11.15 400 m prek. Jri

11.30 200 m JriF Kladivo Jri
11.35 200 m JkyF Trojskok Jri
11.45 800 m Jky Zrd Jri Ostep Jky

12.00 3000m prek. Jri
12.20 4 x400m Jri
12.30 4 x 400 m Jky



