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P r o p o z í c i e 
školských majstrovstiev okresu Nové Zámky v cezpoľnom behu žiakov a žiačok 

jednotlivcov a družstiev ZŠ, SŠ a mladšieho žiactva v školskom roku 2016/2017 

 
Vyhlasovateľ: Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky 

 

Usporiadateľ: Z poverenia Okresného úradu, odboru školstva Nitra Atletický club Nové Zámky 

                                     

Termín:  Utorok 27. septembra 2016 o 10.00 hod. 

 

Miesto:  Park Sihoť v Nových Zámkoch ( pri atletickom štadióne ). 

 

Riaditeľ pretekov:     Peter STRAŇOVSKÝ  0918 557208 

Vedúci rozhodca:       Jozef MALÍK                0908 467761 

Kancelária pretekov: Oliver KOZÁR             0908 734162 

Štartér:                        Imrich MAGYAR         0907 336053 

 

Prihlášky:                  Zasielajú školy výlučne elektronickou formou tak, aby boli k dispozícii  

                                    usporiadateľovi najneskôr do pondelka 26. 9. 2016 do 14.00 hod vyplnením  

                                    a potvrdením formulára na internetovej stránke: 

                                                                   http://prihlasky.awebin.sk                   

                                                               

Prezentácia:  Miestnosť č.15 budovy Šport hotela od 08:00 hod. do 09:30 hod.. 

 

Kategórie:       1. Žiaci ZŠ a žiaci 8-ročných gymnázií narodení  01.01.2001 a mladší 

              2. Žiačky ZŠ a žiačky 8-ročných gymnázií narodené 01.01.2001 a mladšie 

   3. Študenti SŠ    narodení  01.01.1997 a mladší 

   4. Študentky SŠ narodené 01.01.1997 a mladšie 

                         5. Mladší žiaci ZŠ a žiaci 8-ročných gymnázií narodení 01.01.2003 a mladší 

                         6. Mladšie žiačky ZŠ a žiačky 8-rošných gymnázií narodené 01.01.2003 a mladšie 

 

Súťaže jednotlivcov a družstiev podľa kategórii l až 4 sú postupové obdobne ako po minulé roky. 

Súťaže jednotlivcov a družstiev podľa kategórií 5 a 6 sú len v rámci Majstrovstiev okresu ako nová 

súťaž pre mladšie žiactvo a tieto dve kategórie nie sú postupové 

 

Časový program:    9.45         otvorenie podujatia 

                                    10.00              štart mladšie žiačky    1 000 m ( 2 malé okruhy ) 

                                    10.15              štart mladší žiaci        1 500 m  ( 1 veľký okruh ) 

   10.30       štart žiačky      ZŠ 1 500 m ( 1 veľký okruh ) 

   10.45     štart žiaci         ZŠ 3 000 m ( 2 veľké okruhy ) 

   11.05    štart študentky SŠ 3 000 m ( 2 veľké okruhy ) 

   11.20    štart študenti    SŠ 4 500 m ( 3 veľké okruhy ) 
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Povrch trate:  V prevažnej miere tráva a miestami hlinený chodník. 

 

Pravidlá:  Súťaží sa podľa pravidiel atletiky a týchto propozícií. Je možné použiť  

                                   tretry. 
 

Účasť:   Podmienkou účasti je potvrdená súpiska žiakov školy s menom a dátumom  

              narodenia. V každej kategórii štartujú  za družstvo školy maximálne traja 

                                    pretekári. V každej kategórii štartuje len jedno družstvo za školu.      

                                   Za zdravotný stav pretekárov a pedagogický dozor zodpovedá  

                                   vysielajúca organizácia. Každý účastník musí mať preukaz poistenca  

                                   zdravotnej poisťovne. 

 

Hodnotenie: V súťaži jednotlivcov sú hodnotení pretekári podľa poradia v cieli. V súťaži 

družstiev sa poradie stanovuje na základe súčtu umiestnení prvých dvoch 

pretekárov školy v cieli. Pri rovnakom počte bodov rozhoduje lepšie umiestnenie 

tretieho pretekára v celkovom poradí 

 

Štartové čísla:           Pri prezentácii a po predložení prezenčnej listiny dostanú vedúci pre pretekárov 

                                   štartové  čísla. Za nevrátenie štartového čísla je poplatok 2.- € 

                                                      

Ceny:   Prví traja v poradí v súťaži jednotlivcov každej kategórii dostanú diplom 

                                    a medailu. Prvé tri družstvá diplom a pohár. Víťaz každej  kategórie 1 až 4 

                                    a víťazné družstvo každej kategórie 1 až 4 postupuje do krajského kola, ktoré sa 

                                    uskutoční 6.10.2016 v Krušovciach. 
 

Cestovné:  Na náklady vysielajúcej školy. 

 

Šatne:                         V sociálnych zariadeniach AC Nové Zámky a FKM Nové Zámky. Slúžia len 

                                    na prezlečenie. Za prípadne straty vecí usporiadateľ neručí. 

 

Občerstvenie:            Pitný program zabezpečí usporiadateľ. 

 

Zdravotná služba:    Bude zabezpečená v priestoroch štartu a cieľa. 

 

Kontakt:             0908 467761- malik@atletikasvk.sk  0918 557208 - stranovsky@centrum.sk   

                                    

  

Mgr. Milan GALABA                                                        Ing. Štefan STRAŇOVSKÝ                                   

      vedúci odboru                                                                                       predseda AC  
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Vyplnené a podpísané odovzdať pri prezentácii ! 

 

PREZENČNÁ   LISTINA – POTVRDENIE O PREVZATÍ OBČERSTVENIA 

 

Podujatie: Majstrovstvá okresu Nové Zámky v cezpoľnom behu  žiakov a žiačok ZŠ, SŠ a mladšieho 

                   žiactva 

Termín konania: 27. 09. 2016 

 

Názov školy: _____________________________________________ 

 

Por. 

čís. 

 Meno a priezvisko                                dátum narodenia            Podpis 

1.  

 

 

2.  

 

 

3.  

 

 

4.  

 

 

5.  

 

 

6.  

 

 

7.  

 

 

8.  

 

 

9.  

 

 

10.  

 

 

11.  

 

 

12.  

 

 

 

 

Pedagogický dozor: .............................................                  Pečiatka a podpis usporiadateľa............ 

                                           meno a podpis 
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