ATLETICKY CLUB
NOVE ZAMKY / &
NA SIHOTI P.P.81 ACID
94098 NOVE ZAMKY N

WEB :
AC.NZA.SK

E-MAIL :
AC@NZA.SK

PROPOZICIE

éKpLS}(YCH MAJSTROVSTIEV OKRESU NOVE ZAMKY ZVIAKOV
A ZIACOK ZAKLADNYCH SKOL JEDNOTLIVCOV A DRUZSTIEV

NAROK 2017

VYHLASOVATEL: Ministerstvo Skolstva Slovenskej republiky
USPORIADATEL: Z poverenia odboru skolstva obvodného tradu Nitra AC Nové Zamky

a Centrum vol'ného ¢asu Surany
TERMIN: 30. maja 2017 v utorok 0 9.00 hod - DIEVCATA

31. maja 2017 v stredu 0 9.00 hod - CHLAPCI
MIESTO: Stadion AC Nové Zamky na Sihoti
RIADITEL PRETEKOV: Anna SCHUMICHRASTOVA 0915 897922
VEDUCI ROZHODCA: Jozef MALIK 0908 467761
TAJOMNIK: Peter STRANOVSKY 0918 557208
KANCELARIA: Oliver KOZAR 0908 734162
STARTER: Martin GUSTARA 0907 505568
PRIHLASKY: Zasielaju Skoly vylu¢ne elektronickou formou tak, aby boli

k dispozicii usporiadatel'ovi najneskor do piatku
26. maja 2017 do 18.00 hod vyplnenim a potvrdenim formulara

internetovej stranke:
http://prihlasky.awebin.sk

Zachovajte obsah tlaciva : disciplina, priezvisko a meno, datum narodenia
V bezeckych disciplinach uved’te na prvom mieste
pretekara s najlepSim vykonom kvoli vyhodnejSiemu nasadeniu

STARTUJU: Ziaci a ziatky zékladnych §kél okresu Nové Zamky s datumom narodenia
1.1. 2001 a mladsi

OBMEDZENIE 1. Jeden pretekar moze Startovat’ maximalne v dvoch disciplinach

STARTU: a v Stafete.

2. Na jednu disciplinu moZe $kola prihlasit’ maximalne 3 pretekarov,
do hodnotenia druzstva ZS sa zaratiivaju vykony dvoch

najlepSich pretekéarov

3. Druzstvo zakladnej $koly tvori maximalne 10 pretekarov v jednej

vekovej kategorii.
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A/ Kazda disciplina sa vyhodnocuje samostatne. Pretekari na
1.-3. mieste dostanu v ramci Majstrovstiev okresu diplom a medailu

HODNOTENIE:
B/ V sttazi $kolskych druZstiev ZS sa samostatne hodnotia stitaze
ziakov a ziaCok. Do hodnotenia druzstva skoly sa zapocitavaji
Vv kazdej discipline vykony 2 pretekarov s najvyssou bodovou
hodnotou. V behu na 60 m sa boduju vykony z rozbehov.
Vykony pretekarov sa boduji podl'a bodovacich tabuliek
uverejnenych v bulletine SASS &. 4 z januara 1993.

POSTUP: 1.V stt'azi jednotliveov postupuji do krajského finale vzdy vitazi
Jednotlivych disciplin. Stafety do krajského finale nepostupuji !
2.V sut'azi druzstiev ZS postupuju do krajského findle vitazné druzstva

chlapcov a dievcat

Ucastnici $tartuj na néklady vysielajucej organizacie, ktorym
bude poskytnuté obcerstvenie oproti predlozenému podpisanému

UHRADA:
zoznamu ucastnikov, ktory je prilozeny v prilohe

Vc¢as zaslana prihlaska skoly. Pri Skolskych vypravach za zdravotny

PODMIENKA STARTU: V¢ ¢
stav sutaziacich zodpoveda veduci Skolskej vypravy. Vsetci
musia mat’ so sebou karti¢ku zdravotnej poistovne.

Bude otvorena v utorok v den pretekov od 7.30 hod v miestnosti
¢. 15 budovy Sport hotela. Prezentacia kon¢i o 9.00 hod odovzdanim

KANCELARIA
PRETEKOV: .
upravenej prihlasky.

Startové ¢isla budu pridelené pre behy na 800m a 1000m

STARTOVE CiSLA: S
pred Startom discipliny
ZIACI - 60m, 300m, 1000m, dial’ka, vyska, gul’a 4kg, lopticka

DISCIPLINY:
4x60m
ZIACKY - 60m, 300m, 800m, dial’ka, vySka, gula 3kg, lopticka

4x60m
Vsetky discipliny sa uskuto¢nia na hlavnom Stadiéne

DRAHA, POVRCH: Draha je na ovale 6-pridova, v rovinke 8-prudova ,pokryta
umelou hmotou zn. PORPLASTIC v¢itane skokanskych sektorov
Je moZzné pouzit’ iba tretry s klincami do 6 mm. Pretekari
st povinni kedykol'vek tuto obuv predlozit’ rozhodcom na kontrolu
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PREZENTACIA: Prezentacia pretekarov konci 5 minut pred zaciatkom discipliny
priamo pri discipline

ROZCVICOVANIE: Zasadne mimo hlavnej plochy Stadiona. Pretekari st zdroven
povinni po skonceni bezeckej discipliny, po vypadnuti
Vv technickej discipline opustit’ plochu Stadiona

ZAKLADNE VYSKY: Ziaci: 110,115,120,125,130,135,140,143,146...cm
Ziacky: 100,105,110,115,120,125,130,133,136...cm

SATNE, SPRCHY: V socialnych zariadeniach AC Nové Zamky v obmedzenej kapacite.
Slizia len na prezlecenie. Za pripadné straty usporiadatel’ nezodpoveda.

ZDRAVOTNA SLUZBA: Bude sa zdrziavat' vo vymedzenom priestore pri vchode
na Stadion.

PROTESTY: Podl’a pravidiel atletiky.

VYHLASOVANIE Uskuto¢ni sa vo vymedzenom priestore pri vchode na Stadion
VYSLEDKOV cca 20 min. po skonceni discipliny.

ZAVERECNE Preteka sa podla pravidiel atletiky a ustanoveni tychto propozicii.

USTANOVENIA:

Mgr. Milan Galaba Mgr. Ingrid Duldkova Ing. Stefan Stranovsky
veduci odboru Skolstva riaditeP’ka CVC Surany predseda AC Nové Zamky
obvodného uradu Nitra

CASOVY ROZPIS

915- OTVORENIE

9.30 - 800m (1000m) dialka gula
10.30- 60 m  rozbehy vySka lopticka
11.30- 60 m Finale
12.00 - 300 m
13.00- 4x60m

Vsetky behy sa beZia na ¢as, okrem behu na 60 m, kde sa uskuto¢ni 8 — ¢lenné finale. Do finale
postupuji pretekari na zaklade dosiahnutych ¢asov z jednotlivych behov na 60 m. Poradie
pretekarov v stit’azi jednotlivcov v ostatnych behoch bude urcené podl'a dosiahnutych casov.
POSTUP: Vitazné skolské druzstva chlapcov a dievcat a vitazi individualnych disciplin okrem Stafiet
maju pravo postupu do krajského kola, ktoré bude v utorok 13. juna 2017 v Novych Zamkoch
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PREZENCNA LISTINA
a potvrdenie o prevzati obcerstvenia
PODUJATIE: Majstrovstva okresu Nové Zamky ZS v atletike
DATUM A MIESTO: 30.5.2017 a 31.5.2017, Nové Zamky
NAZOV SKOLY:
p.C. PRIEZVISKO MENO DATUM NAR. PODPIS
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
Peciatka a podpis usporiadatela: Meno a priezvisko veduceho skoly:
podpis
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